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La Epidemiología en la práctica medica 

Origen y concepto 

de la epidemiología 

Objetivos de la 

epidemiología 

Aplicaciones y usos 

de la epidemiología 

Agente, huésped y ambiente: 

su relación con la enfermedad 

Diseños de los estudios 

epidemiológicos.  

 

“epi” (encima),  

“demos” (pueblo) y 

“logos” (estudio), 

Significa el 

estudio de “lo 

que está sobre 

las poblaciones”. 

Medir la importancia de un problema 

de salud, con alusión especial a la 

expoción de factores de riesgo.  

proviene de los 

términos griegos 

Controlar los 

problemas de salud 

1: Fomentar la investigación 

de excelencia en la 

epidemiología descriptiva y 

analítica de enfermedades 

crónicas  

La enfermedad es la 

consecuencia de estos tres  

Descriptiva 

Relacionados con el agente  

Conocimiento de la evolución 

natural de la enfermedad y el 

problema de salud  

Se  

Se  

Es  

3: Potenciar la interrelación y 

participación en la investigación 

con grupos de otras áreas  

2:  Potenciar la interrelación y 

participación en la investigación 

de los diferentes grupos que 

integran el área de Epidemiología 

Sugerir hipótesis sobre los 

posibles factores de riesgo 

de una enfermedad  

Conocimientos para controlar 

problemas de salud en los 

individuos y mejorar el tratamiento 

clínico de los pacientes enfermos 

o de los sanos de alto riesgo  

Conocimiento para el control del 

problema de salud en las 

poblaciones mediante informes y 

evaluaciones de los distintos 

pasos de la planificación sanitaria   

Elaborar protocolos clínicos  

De los procesos salud – 

enfermedad de la 

población  

Pueden ser físicos, 

químicos, biológicos o 

sociales.  

Relacionados con el 

ambiente  

Encarga de estudiar los 

factores que determinan 

la frecuencia y 

distribución de la 

enfermedad  

Encarga de estudiar la 

frecuencia y distribución  

Relacionados con el huésped  

Edad, sexo, raza, nutrición, 

hábitos, ocupación, estado 

inmunológico, condición 

bilógica y psicológica  

Físico y biológico  

Analítica  
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