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El núcleo familiar se hace más complejo cuando aparecen los hijos, 
entonces la familia se convierte en un ámbito en el que la crianza y 

socialización de los hijos es desempeñada por los padres

Lo más habitual es que en ese núcleo haya más de un adulto y lo más 
frecuente es que ambos adultos sean los progenitores de los niños a su 

cargo, pero támbien hablamos de familia cuando alguna de esas situaciones 
no se dan

La familia constituye en si misma un contexto sociocultural a través del cual 
llegan a los niños muchas de las actividades y elementos que son 

característicos de esa cultura

Logrando así que la mente infantil se llene de contenidos, normas y reglas 
de convivencia que le permita desarrollarse como ser social

En la familia es fundamental la conducta de apego que tiene una importante 
unción en la supervivencia, porque asegura la proximidad y  la protección 

de los padres a los hijos en un período prolongado

El tipo de familia en la que nace y se cría un niño afecta significativamente a 
las creencias, valores, espectativas, roles, comportamientos, e 

interrelaciones que tendrán a lo largo de su vida

El papel fundamental de los padres consiste en asegurar la supervivencia 
de los hijos y támbien su integración sociocultural

El desarrollo emocional y del autoestima. La familia es el escenario donde el 
sujeto se construye como persona adulta con una determinada autoestima y 
en un sentido de sí mismo, que le proporciona un cierto nivel de bienestar 

psicológico para enfrentarse a la vida cotidiana 

La maduración psicológica y el desarrollo de la personalidad. Elementos 
considerados como herramientas básicas para la vida futura donde se 

deberá afrontar retos, así como asumir responsabilidades y compromisos 
que orientan a los adultos hacia una vida fructífera.

La transmición de valores y de la cultura. Aspectos que se hace de puente 
entre el pasado 

El apoyo emocional. Elemento vital para enfrentar diversas vicisitudes por 
la que pasa el ser humano

 


