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LA EPIDEMIOLOGIA EN LA
PRACTICA MEDICA CONCEPTOS
GENERALES

l

La practica
médica tradicional

I
)—1a
Estado dirigido sobre tratar

las alteraciones de la salud
de las personas

Es decir

l

Una medicina curativa tanto
en las instituciones publicas
como privados

v

La enfermedad

v

Es el producto de la
conjugacion de los agentes
patdgenos

\ 4

Las condiciones de

A 4

Huésped y al ambiente

Al

A 4
Estudiar todas estas

condiciones en torno
de la enfermedad

Se

|

Convirti6 en auxiliar
importante de la practica
medica

l

Investiga bajo una
perspectiva poblacional

Distribucion frecuencia de la
enfermedades y D
consecuencias sociales

/

Bioldgicas

Psicoldgicos

Consecuenciasy
riesgos

Distribucion frecuencia de

los marcadores de
enfermedades

|

Conceptos generales

l

Es el estudio de la
distribucion y los
determinantes de estudios o
eventos

E1ta
Relacionando con la salud y la

aplicacion de esos estudios al
control de enfermedades

l

La palabra epidemiologia
proviene

l

Términos griegos epi encima,
dema pueblos y logos, estudio
etimoldgicamente significa el
estudio de lo que esta sobre las
poblaciones

1

Aplicaciones especificas

l

Conocimiento de la
evolucion natural de la
enfermedad y problemas de
salud

Identificar y medir el efecto
de dichos factores sobre la
aparicion de la enfermedad

Medir el tiempo de
induccién de la accion de
algun factor de riesgo

Sugerir hipétesis sobre los
posibles factores de riesgo
de una enfermedad

Identificar y medir el
efecto de dichos factores
pronostico

Conocimientos para el control de
problemas de salud en las poblaciones
mediante informes y evaluaciones de los
distintos pasos de la planificacion
sanitaria

1 l

Establecer prioridades de Evaluar un programa
actuacion salud o intervencién
sanitaria Establecer el beneficio
esperando de una
intervencion sanitaria

Validar un sistema de
informacidn sanitaria

Formular objetivos de
salud cuantificables y con
una referencia temporal



Conocimientos para controlar

&

problemas de salud en los individuos
y mejorar el tratamiento clinico de los
pacientes o de los sanos de alto riesgo

A

Elaborar
protocdlogos clinicos

en el texto de otras pruebas

Definir la prueba diagnostica
o el tratamiento mas util para
un individuo concreto

LA EPIDEMIOLOGIA EN LA
PRACTICA MEDICA CONCEPTOS

GENERALES

Establecer la prueba diagnosticar
y el orden en que debe aplicarse

Es fundamental para ayudar
a los clinicos abordar los
problemas de salud

Prevencion _
Pronostico

Diagnostico Evaluacion

Tratamiento Educacion

l

La epidemiologia Crea
permite l
1 Un sistema de
informacion en salud

A los clinicos contra elementos,
no solo para examinar la
evaluacion de la enfermedad de

_ Como
sus pacientes [7
| Los sistemas de
3 vigilancia
Tambien epidemioldgica

La atencion medica previa y
sus resultados a nivel
poblacién o colectivo

Estudia la frecuencia y
distribucion de las
consecuencias de las
| enfermedades y sus

determinantes
PuIde

Observarse tanto en la practica
médica asistencial como la
investigacion

La epidemiologia
para los clinicos

Relacionados con el
5 agente

La enfermedad

Es la Pueden ser

Consecuencias de la
interaccion entre el agente

3 Fisicos, quimicos,
agresor y el huésped

bioldgicos y sociales

QueI fsto l

En caso de los
agentes infecciosos

Es un medio ambiente
propicio, que los pone en

contacto mediante la se
existencia de mecanismo l
Las Deben conocer el tipo
caracteristicas de y la cantidad
A 4

Ambiente, agente y
huésped

l

Es fundamental para conocer
mejor los problemas de salud y
establecer los sistemas del

Relacionado con el

control mas adecuado huésped
Edad Raza Habitos
Sexo Nutricion 'L

Ocupacion



\ 4

Fisico

l

Clima, geografia, aire,
agua y habitacion

!

Relacionado con el
medico

v

Medio social

v

Economia, cultura,
organizacion politica, politica
sanitaria, migracion, religion y

ocupacion

A

Bioldgico

1

Vegetales dafiinos,
vegetales nutrientes,
vegetales medicinales

n
»

l

Permite conocer muchos
elementos de la historia de
la enfermedad

v

Fauna

l

Parasitos, ectoparasitos y
endoparasitos

La epidemiologia

Puede

\ 4

Medir el tiempo de
induccidn o incubacion de
los procedimientos

Exposicion causa u
factor de riesgo Efecto

LA EPIDEMIOLOGIA EN LA

PRACTICA MEDICA CONCEPTOS

GENERALES

|

Interferencia del
investigador

Se

Refiere a la participacion del
investigador es la asignacion de
los participantes a un grupo de
tratamiento o intervencion

Direccionalidad

|

Guarda relacién con
la secuencia entre la

A 4

Resultado o sucesos
de interés

v

—

\ 4

Temporalidad

Se

}

Relaciona con el inicio
de la enfermedad o
sucesos de interés

Numero de mediciones

Se

Considera disefios
transversales cuando existe
una sola medicion de
variables y longitudinales

Tipo de fuente de
informacion

Puedf ser

Primaria cuando la informacion
se recopila especificamente para
un estudio en particular

A 4

Estudios
transversales

|

Son estudios
observacionales y
descriptivos

Estudio de cohorte

Es

|

Un estudio epidemioldgico
observacional y analitico

Se realiza
|, Estudios
. 16gi
Una sola medicion de las ecologicos
variables y la medicion de
las variables de exposicién |
an
v
Estudios

Estudios de casos y
controles

IncIIye

Estudios epidemioldgicos
observacionales y
analiticos

observacionales y
descriptivos

Relacionan la frecuencia
de una enfermedad en
una poblacion o grupo
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