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Marco legal.  

Salud 

publica. 

Es la ciencia y el 

arte de prevenir las enfermedades, prolongar la vida, 

fomentar la salud y la eficiencia física y mental, median-

te el esfuerzo organizado de la comunidad. 

Concepto de persona.  

Es un individuo de la especie humana, hombre o 

mujer, que, considerado desde una noción jurídica 

y moral, es también un sujeto consciente y racional, 

con capacidad de discernimiento y de respuesta 

Finalidad de salud publica: mejorar las condiciones de salud de las 

comunidades mediante la promoción de estilos de vida saludables, 

las campañas de concienciación, la educación y la investigación.  

Y es capaz de vivir en sociedad y que tiene sensibili-

dad, además de contar con inteligencia y voluntad, 

aspectos típicos de la humanidad.  

Enfermedad.   

La OMS lo define como una Alteración o 

desviación del estado fisiológico en una o 

varias partes del cuerpo, por causas en 

general conocidas.  

Manifestada por síntomas y signos característicos, y cuya evolu-

ción es más o menos previsible, que algunas enfermedades pue-

de ser por causada de bacterias, virus, hongos, parásitos o agen-

tes internos.  

Enfermería.  

Es la profesión del cuidado que enfatiza las 

relaciones humanas, la ayuda y el autocuida-

do mediante la promoción de la salud, la 

prevención de las enfermedades y el cuidado 

a aquellos que lo necesitan. 

Se encarga de monitorear y registrar la tempe-

ratura, presión arterial, ritmo respiratorio, 

pulso y salud general del paciente, brindar 

asistencia a doctores.  

Ámbitos de la salud publica.  

Los ámbitos de actuación de la salud 

publica son: 

Centros de salud. 

Ayuntamientos y servicios de salud publica.  

Centros de salud mental. 

Canteros para mayores.  

Protección de la salud dirigidas al control sanitario del 

medio ambiente.  

Promoción de la salud:  promoviendo la adopción de estilos de vida 

Prevención de la Enfermedad:  prevención primaria, preven-

ción secundaria o detección precoz de enfermedades y de pre-

vención terciaria.  

Restauración de la Salud: consiste en todas las actividades que 

se realizan para recuperar la salud en caso de su pérdida.  



https://definicion.de/salud-publica/#:~:text=La%20salud%20p%C3%BAblica%20es%20la,la%

20educaci%C3%B3n%20y%20la%20investigaci%C3%B3n. 

https://www.significados.com/persona/#:~:text=La%20palabra%20persona%20designa%

20a,respuesta%20sobre%20sus%20propios%20actos. 

https://www.discapnet.es/areas-tematicas/salud/enfermedades#:~:text=Seg%C3%BAn%20la%

20OMS%2C%20la%20definici%C3%B3n,definici%C3%B3n%20de%20enfermedad%20poco%

20comprensible. 

https://es.slideshare.net/FeaHinatta/mbitos-y-actuacin-de-la-salud-publica 
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