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Introduccién:

Un ensayo es conocido como un documento en donde se abarcan y plasman las ideas
propias acerca de algun texto anteriormente, es decir, lo que se entendido de la lectura,
en este ensayo hablaremos acerca de los temas que se encuentran en la unidad cuatro
de la antologia de economia de la salud, donde plasmaremos lo entendido acerca de los

temas de los que se habla en el mismo.
Planificacién estratégica aplicada a la salud

La planeacion es como una construccion relatada acerca de lo que se quiere o desee
hacer en algun futuro, donde se toma en cuenta el entorno tomando en cuenta que debe

ser algun plan concreto de implementacion.

Planear es definir que se quiere hacer, como hacerlo, como se debe actuar frente a

cualquier circunstancia que se atraviese antes de comenzar a realizarlo.

Planeacion también es conocido como un proceso administrativo en el que nos permite

conocer acerca de un estado futuro a donde la organizacién quiere llegar.

La planificacion se trata acerca de un proceso que se encuentra entre el presente y el
futuro, en lo conceptual se basa en la asignacion de recursos escasos a multiples
objetivos de desarrollo. También conocido como un proceso mediante el cual se toman
diferentes decisiones para poder alcanzar el futuro que se desea en donde se toma en

cuenta la situaciéon actual, asi como los factores externos e internos.



La planificacion estratégica se conoce como la direccion y el objetivo de una organizacién
a largo plazo, esta tiene gran importancia en los administradores, ya que sin ella no
podrian saber de qué manera podrian organizar a la gente y los recursos, si no se tiene
un plan de organizacion, puede llegar a ser muy probable que no se o obtengan los

resultados de los objetivos o metas anteriormente fijadas.

En el sistema nacional surgen transformaciones con el Unico fin de buscar o encontrar el

bienestar de la poblacion.

En la planificacion estratégica son fijados los limites mediante los cuales se obtiene un

control y evaluacion sobre la gestion.

En la planificacion estratégica, se debe:

» Formular los objetivos

> Analizar

» Formular las estrategias

» Plantear las actividades

» Responsabilidad

» Lugar

» Tiempo

> Recursos

» Ejecutacion de actividades

> Evaluacion



Conclusion;

Los temas que se desarrollaron anteriormente, son de gran importancia para cada uno
de nosotros como estudiantes de universidad, ya que nos puede dar muchas ideas
acerca de como es trabajar dentro de una empresa, también nos brinda informacién y
asi mismo sabiduria para saber cémo se lleva a cabo el funcionamiento de la misma,
asi como de la mercadotecnia de algun producto, ya que como en muchas otras
ocasiones sucede que los nutridlogos no ejercen su carrera como tal, dando consultas
o trabajando en algun hospital o centro de salud, sino elaborando productos

organicos, bajos en grasa o algo por el estilo.
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