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la fluidez de los cambios de la economía mundial hace difícil hacer cálculos precisos y actualizados, la
dimensión del problema puede entenderse mejor con una mirada a los gastos sanitarios en relación
con el PIB. El nivel de gasto en salud en los países de bajos ingresos, es insuficiente para hacer frente
a los problemas de salud que se les plantean. Los países más ricos con menos carga de morbilidad,
consumen más recursos sanitarios que los países de bajos ingresos por mayor carga de morbilidad, y
aunque el gasto per cápita es relevante, no hay una relación lineal entre su aumento y los resultados
en salud. Existen otras variables que también tienen un gran peso como: las políticas de protección
social o la falta de ella, la organización del sistema de salud, el alcance de los programas de la Salud
Pública y las acciones de promoción de la salud. La cantidad de recursos canalizados a través de los
sectores públicos y privados, da una idea de las ineficiencias resultantes de los llamados fallos del
gobierno y fallos del mercado, a que están sujetas estas asignaciones, resultado de la ineficiencia
asignativa y operativa. 
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LA  SALUD  PÚBLICA

La salud pública es la disciplina encargada de la protección de la salud a nivel poblacional.
En este sentido, busca mejorar las condiciones de salud de las comunidades mediante la
promoción de estilos de vida saludables, las campañas de concienciación, la educación y
la investigación. Para esto, cuenta con la participación de especialistas en medicina, biología,
enfermería, sociología, estadística, veterinaria y otras ciencias y áreas.  Entre las funciones
de la salud pública, se encuentran la prevención epidemio-patológica (con campañas masivas
de vacunación gratuita), la protección sanitaria (control del medio ambiente y de la
contaminación), la promoción sanitaria (a través de la educación) y la restauración sanitaria
(para recuperar la salud).  

Toda economía de mercado se sustenta sobre el mecanismo de la oferta y la
demanda. En la década de los 50, los economistas Winslow y Myrdal
argumentaron que la inversión en salud ofrece grandes dividendos en capital
humano; que los costos en salud debían proporcionar ganancias económicas
por concepto de la disminución en la morbilidad y mortalidad de la fuerza de
trabajo; y que los programas de salud deberían estar integrados al desarrollo
económico general. Una de las formas mediante las cuales se puede medir
parcialmente el impacto de condiciones de salud en la economía, es el
cálculo de los años de vida ajustados en función de la discapacidad (AVAD).
Este combina los años de vida saludable perdidos a causa de la mortalidad
prematura, con los perdidos como resultado de discapacidad. 
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