sUDS

PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno: Diego Alexandro morales de leon

Nombre del *

N0m~ j
Materia: n ades g inales

" PASION POR EDUCAR |

SO

Grado: 4°

Grupo: Nutricion

Comitan de Dominguez Chiapas a 25De septiembre del 2020.




inicio de la

enfermedad

factor ambiental

podria des¢ncadenar
las recaidds de la EIT

se da entre

los 15 y los 30
afios de edad,

Alimentos

microbios

nutrientes concretos
posibles contaminantes

Afecta por igual a
hombres y mujeres

forman un gran
conjunto de antigenos
potenciales

La malnutricién afecta

a la funcién y
la eficacia de
las barreras mucosas

celulares e inmunitarias

la dieta también afecta

al tipo y la composicién

relativa de la microflora
residente

patogenia y los sintomas
de la EII

se han copsiderado

alergias alimentarias
y otras recciones

inmunitarias a alimentos
especificos

sin embargo

[(problemas|que puedenisufrir

f enfermedad ia
| intestinal

i

existen 2 formas de
esta enfermedad

las cuales
son

enfermedad de
lts uicerosa (€U)
N,

ol i
clinicas clinicas

la incidencia de alergias
alimentarias comprobadas
es relativamente baja,

comparada con la
de intolerancias
alimentarias.

Las intolerancias alimentarias son
més frecuentes en personas con EII

motivos para sufrir
intolerancias alimentarias

especificas e inespecificas

son multiples

estan relacionados con la gravedad

localizacién y complicaciones
de la enfermedad

diarrea,

comparten
fiebre, las mismas
pérdida de peso, manifestaciones
anemia, clinicas que la
intolerancias alimentarias, enfermedad de crohn
malnutricién, 0
crecimiento insuficiente afeccion

intestinal

y manifestaciones
extraintestinales
(cutdneas,
hepaticas y artritis)

solo suele estar
alterada la mucosa
las hemorragias
son mds frecuentes

afeccion
intestinal

es traumal

es decir

afecta a todas las
capas de la pared

esta enfermedad
se caracteriza por

fistulas

fibrosis

engrosamiento submucoso
estenosis localizadas

segmentos intestinales
estrechados

y obstruccion parcial

o total de la luz intestinal.

tratamiento de las

manifestaciones
GI

primprias

Los fafmacos
mas efidaces son

corticoides, antiinflamatorios

inmunosupresores
antibiéticos

fase aguda

Se estan investigando distintos

tipos de tratamiento farmacolégico

como

nuevas formulaciones
de farmacos conocidos

consisten en

inducir y mantener

la remision y mejorar
el estado nutricional

las personas con EIT

hipoabsorcién

iarrea,

alteracion del transito GI
umento de secreciones
version a ciertos alimentos

no obstante

ni las alergias alimentarias
tolerancias

explican por completo
el inicio o las manifestaciones
clinicas en todos los pacientes.

fisiopatologia

causas de la
E|

no se conoce del
d

todo

pero implica

interaccién del
sistema inmunitario GI

suseptibilidad__| factores genéticos factores
genetica y ambientales ambientales

son microorganismos
del tubo GI

permanentes o transitorios
y componentes dietéticos.

se considera diversa

varias mutaciones
de posibles de gene

participan
normalmente
que afectan al riesgo
y a las caracteristicas
de la enfermedad

en la reactividad

del sistema inmunitario GI
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