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NUTRICION EN ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

Afecta ‘/
|

Se di\!ide en
I
v v
Crohn Colitis ulcerosa
%S Crohn és

Una enfermedad que
afecta al recubrimiento del
tracto digestivo

A todas las capas
de la pared

Se carldcteriza

Por obsesos,
fistulas, fibrosis,
engrosamientos
submucosos, otros.

Sint&mas

|

\wediczimentos

!

Enfermedad cronica que
provoca la inflamacion
del tracto digestivo

Dolor abdominal,
diarrea, perdida de peso,
anemia y fatiga

Antiinflamatorio,
esteroide,
inmunosupresor,

En otraslpersonas

!

Pueden no presentar
sintomas y otras las
pueden tener, pero nunca
desparecen

vitamina y antibiotico

Si no surte efecto

!

El paciente puede
necesitar cirugia

Afecta / *
l Si ltomas
Al revestimiento ¥ |
interno del Saggra o rectal,
intestino grueso larrea con
y el recto sangre,
calambres
i abdominales y el
D|ferenfLs gravedades y
l dolor

Desde moderado
hasta grave

N

Tratamientos

Consiste en
medicamentos
inflamatorios y

cirugia
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