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POSICION ANATOMICA®
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POSICION DEL CUERPO W G
ela cabeza, la mirada (ojos) y los “'*"’\':;‘»;,_‘
dedos de los pies dirigidos hacia '
delante.

® Los brazos adosados a los lados
del cuerpo con las palmas hacia
delante.

® Los miembros inferiores juntos,

con los pies paralelos.

TERMINOS DE ORIENTACION

® Craneal o cefalica: cuando estd mas
cerca de la cabeza, es decir que esta en
la parte superior (el térax es mas
craneal que el abdomen)

e Caudal: estructura mas inferior (el
abdomen es mas caudal que el térax)

® Proximal: lo que estd mas cerca de la
raiz del miembro (el hombro es mas
proximal del brazo)

e Distal: lo que esta mas lejos de la raiz
del miembro
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® Flexion

® Extension
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. PLANOS ANATOMICOS
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® Plano sagital medio: divide el

cuerpo en dos partes, derecha e

izquierda (media y lateral)

e Plano frontal o coronal: divide

el cue'rpo_en anterior y_posteribr

_(ventraly dorsal)

. "'.‘.o Plano transversal: divide el .
rpo en superior e inferior .

(cefalico y'caudal)
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e Aduccion
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« ANTOLOGIA LNU102 MORFOLOGIA GENERAL

» https://sites.google.com/site/medicinanicte/proceso/actividad-1

» https://sites.google.com/site/huesosyarticulaciones/home/terminos-de-orientacion
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