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causas de una nutricién

deficiente Mala educacién nutriciona

tables alimentarios

hébites dietéticos

ideas sobre la alimentacién
infantil
actitudes y practicas que la
publicidad engafiosa educacién puede modificar

ignorancia en materia de
higiene de los alimentos

distribucién de alimentos en la
familia

Estudia los procesos fisiologicos
y metabdlicos que ocurren en el
organismo con la ingesta de
alimentos

COMO CIENCIA Explicar la respuesta metabdlica
PROPOSITO y fisiclégica del cuerpo ante la
dieta.

Estudio del metabolismo

EN EDUCACION NUTRICION

Productos con 0% de
Tecnologia en alimentos
Bajos en calorias

EN LA VIDA DIARIA

Prevenir o curar enfermedades
relacionadas con la alimentacion

BUENA ALIMENTACION MEJOR CALIDAD O

https://www.diariomomento.com/importancia-de-la-alimentacion-en-nuestra-vida-diaria-imss-puebla/

http://www.fao.org/ag/humannutrition/31778-0a72b16a566125bf1e8c3445cc0000147.pdf

Antologia Uds.
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asignatura/4810f1bee93f6c2e31cc7d9aad30¢




