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Materia: Introduccion a la nutricion.

Grado: 1° Cuatrimesire.

Comitdn de Dominguez Chiapas a 25 de septiembre de 2020.



Proceso del organismo
aprovecha nutrientes del
alimento.

ENCARGADA DE: Estudiar todos los procesos
bioquimicos y fisiolégicos del

organismo. r’} !
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2° NUTRICION :
TRATADE* Entender cuéales son los

mpm Nutricién heterétrofa COMO CIENCIA >on
oy aspectos dietéticos
especificos que influyen en

la salud.

_Explicar la respuesta
PROPOSITO: ' metabglica y fisioldgica
del cuerpo ante la dieta.

Mejorar el  bienestar CONSISTE EN
nutricional de las —
poblaciones vulnerables.

NUTRICION, COMO
CIENCIA, EN LA VIDA
DIARIAY EN

EDUCACION ‘

Mejorar calidad de
vida que se traduce
en bienestar fisico y
emocional.

CONSISTE EN

4° NUTRICION
EN EDUCACION

Promocionar la salud % .
mediante el aprendizaje, | OBJETIVO %&A
adecuacién y aceptacion — G,g‘
de habitos alimentarios /?
3° NUTRICION EN R 7

saludables.
) LA VIDA DIARIA OBJETIVO Especificar las enfermedades

. qUE pueden desarrollar al no
tener una buena dieta.

(GUZMAN, 2020)
(NUTRICION, 2020)
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