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Nombre de alumno: Ayla Ebed Zacarias Bartoldn
Nombre del profesor: Daniela Rodriguez Martinez

Nombre del trabajo: Mapa mental
Materia: Infroduccion a la nutricion
Grado: Primer cuatrimestre

Grupo:

Comitan de Dominguez Chiapas a 23 de Septiembre de 2020.



Factores que influyen en
nuestra alimentacion; la
B disponibilidad de alimentos, la
economia, la cultura 'y
tradiciones de cada lugar

L onas deban sar nade Rgaras que las camidas.

Estudia todos los procesos
bioquimicos y fisioldgicos que
suceden en el organismo.

NUTRICION, COMO CIENCIA, EN LA
VIDA DIARIA Y EN EDUCACION.

Una mala alimentacion es por la
secases y por exceso de los
mismos.

Es necesario invertir mas y
mejor en educacion nutricional
para promocionar los habitos
saludables a la sociedad

Es necesario que los profesionales
de la salud e instituciones tomen

La educacion es la herramienta cartas en el asunto para frenar esta
mas contundente mediante ella, es situacion y mejorar la salud y la
posible construir una nueva relacion calidad de vida de la poblacion

positiva hacia la comida y prevenir
los potenciales problemas de salud.



