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INTRODUCCIÓN 

En este ensayo tratare el tema de Interpretar de las etiquetas de alimentos para 

mascotas, Una etiqueta de alimento para mascotas es un documento legal regulado 

por la Asociación Americana de Oficiales en el Control de Alimentos, de las cuales 

trataremos cuales son los beneficios que tienen estas etiquetas y de cómo nos 

puede servir con nuestras mascotas. 

 

DESARROLLO 

A diferencia de los alimentos para humanos, los elaborados para perros o gatos son 

aptos para ser su única fuente de nutrición. Los productos que están etiquetados 

con la frase "completo y balanceado", han sido probados para asegurar que cubren 

los complejos requerimientos nutricionales de gatos o perros. 

Antes de comenzar debemos de saber lo necesario aclarar la diferencia entre 

“ingredientes” y “nutrientes”. Los ingredientes son los vehículos que proporcionan 

nutrientes, mientras que los nutrientes son componentes del alimento que apoyan 

la vida y que son metabólicamente útiles. Por ejemplo, el cordero es un ingrediente 

que proporciona nutrientes como proteína, ácidos grasos y vitaminas. 

·         Los ingredientes están enlistados en orden descendente por peso. El alto 

contenido de agua en el pollo, res y cordero hace que estos ingredientes pesen más 

que los ingredientes secos como los granos, harinas y vitaminas, así que se 

encuentran al inicio de la lista. 

Análisis garantizado 

·         Indica los niveles mínimos o máximos de nutrientes como la proteína, grasa, 

fibra y humedad. 

·         No indica ni proporciona niveles exactos de nutrientes en el alimento para 

gatos. 

·         No es una garantía de la calidad nutricional del alimento para gatos. 



·         Los niveles de humedad varían en los alimentos para gatos, haciendo casi 

imposible para un dueño de mascota promedio, comparar con precisión la 

información nutricional. 

Por ley, el empaque de los alimentos para mascotas debe contener los porcentajes 

mínimos de grasa y proteínas crudas, además de los porcentajes máximos de fibra 

cruda y humedad del producto. Ello no indica el verdadero contenido de nutrientes ni 

es garantía de la calidad nutricional. 

La garantía de cantidad mínima muestra la menor cantidad de nutrientes del alimento. 

Por ejemplo, un producto puede tener una garantía de cantidad mínima de grasa del 

ocho por ciento, pero en realidad puede contener el 15 por ciento de grasa. 

La garantía de cantidad máxima puede ser del cinco por ciento de fibra, pero el 

producto podría tener sólo el uno por ciento de fibra. 

Recuerde que, si el verdadero contenido nutricional no está definido con claridad en 

el empaque, podrá comunicarse directamente con el fabricante mediante el número 

gratuito para información del producto incluido en el paquete. 

 

CONCLUSIÓN 

Los dueños de mascotas desean lo mejor para sus animales, pero puede resultar 

difícil encontrar el alimento adecuado, por eso cada uno de nosotros debemos de 

saber cuáles son los alimentos que deben de tener los ingredientes necesarios para 

cada uno de las mascotas, ya que no todos son los mismos ya sean para los gatos o 

para los perros, aunque ellos son similares contienen y necesitan diferentes 

ingredientes. 
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