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Limpieza e higiene corporal del equino 

Limpieza de los ojos 

Se deberá eliminar legañas, lagrimeos y suciedad 

La limpieza de los ojos debe hacerse con gasas estériles, o con 

un paño de hilo limpio, mejor estéril, y empapado con solución 

salina fisiológica 

Limpieza de ollares  

Inspección de las mucosidades para la detección de problemas 

respiratorios es a través de, densidad, cuantía, opacidad o 

transparencia, coloración, olor, presencia de sangre 

La limpieza de los ollares debe hacerse con un paño de hilo limpio 

o con una gasa, aunque actualmente se recurre a esponjas 

humedecidas con agua destilada, o solución fisiológica. 

Ducha, siempre con agua templada, empezando por cascos y patas y 

en dirección ascendente por pecho y cuello, nalgas, dejando el dorso 

para el final. 

La zona de ducha debe estar cubierta y protegida lateralmente, para 

evitar las corrientes de aire 

Limpieza del cuerpo entero   

Se realiza con una gasa impregnada con solución salina 

fisiológica templada. 

Limpieza de las orejas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Limpieza de los cascos  

Es necesario utilizar herramientas específicas, para despejar la 

oquedad interna; para la cara externa sirve la ayuda del lavado, 


