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Introducción.  

El presente trabajo que se presenta a continuación es una Supernota, en la cual, se describe 

información muy relevante relacionada con las Buenas Practicas Agrícolas.  Todo este 

contexto empezó a surgir, debido a que el hombre se empezó a dar cuenta sobre la 

importancia que tiene el medio ambiente a lo largo de su vida, ya que el medio ambiente se 

encarga de abastecer las necesidades del hombre debido a que la naturaleza le provee al los 

recursos naturales básicos para su supervivencia, todo esto, esta muy relacionado con la 

ecología, porque como ya hemos mencionado anteriormente, la ecología es la encargada de 

estudiar la relación que hay entre el medio ambiente y los seres vivos que lo rodean. la 

agricultura y la ecología están muy relacionadas en todos los sentidos, ya que últimamente, 

ambas tienen el mismo objetivo, el cual consiste en la conservación del entorno y una 

relación equilibrada entre todos los que viven en él; desde hace tiempo, la agricultura ha 

marcado nuestras vidas y nos ha ayudado a sobrevivir, ya que es gracias a esta actividad 

humana que se obtienen los alimentos como frutas y vegetales para alimentar a las personas 

y los animales, pero últimamente, la tecnología y el uso excesivo de químicos a provocado 

muchos daños, principalmente al medio ambiente y también a los seres humanos; hablando 

un poco sobre el contexto relacionado con el ambiente en la actualidad, se ha visto como 

el uso de demasiados químicos para acelerar el proceso de crecimiento de las plantas ha 

ido deteriorando la calidad de producción de la tierra, todo esto, trajo como consecuencia 

alimentos con muchos químicos en su interior, en este punto, ya se refiere al daño que 

causa en los humanos, ya que los alimentos no son tan saludables debido a que son alterados 

en cierta forma para que su crecimiento sea más rápido, cuando los humanos o animales 

consumen ciertas cosechas, pues causan problemas en el interior del organismo. Debido a 

la contaminación que esta sufriendo el planeta al igual que las enfermedades que se trasmiten 

por los alimentos, toda la sociedad en general, se ha propuesto mejorar las condiciones y 

calidad con que se cultivan y producen los alimentos. Por esta razón es que surgen las 

Buenas Practicas Agrícolas, mejorando las condiciones de trabajo como los productos que 

de allí salen al mercado. De esta manera surge un interés por el cuidado del ambiente y la 

salud humana.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buenas Practicas 

Agrícolas.   
 

¿QUÉ ES?  

Son una serie de métodos específicos que incluye principios, normas y recomendaciones técnicas 

aplicables a la producción, procesamiento y transporte de alimentos. La producción de dichos alimentos 

se hace por medio de la agricultura, pero, tiene una orientación donde se busca asegurar la protección 

de la higiene, la salud humana y el medio ambiente, utilizando métodos ecológicamente seguros. 
 

¿QUÉ ES LA AGRICULTURA?  

Es un conjunto de técnicas y procedimientos como conocimientos y saberes para cultivar la tierra con el 

objetivo de producir alimentos de origen vegetal, tales como frutas, verduras, hortalizas, cereales entre 

otros. El concepto agricultura comprende una actividad económica inserta dentro del sector primario, 

dicho de esta manera, porque la agricultura es una forma de sustentar a muchas familias.  

OBJETIVOS DE LAS BPA. 

Principalmente, las buenas prácticas agrícolas se centran en producir alimentos sanos, inocuos y de 

calidad. Lo que se busca es producir alimentos mediante procesos ecológicos, esto quiere decir que se 

busca el cuidado y la preservación de la salud, principalmente de los trabajadores rurales y su familia, pero 

a la par, también se busca la preservación de los recursos naturales, de esta manera, la tierra seguirá 

siniestrando lo necesario para que los alimentos crezcan en la tierra mientras que el hombre cuida y busca 

el bienestar de la tierra para que de esta manera obtenga sus alimentos saludables.    

g 

CONSTITUCIÓN DE LA RED DE BPA 

Esta constitución se creó gracias a las Buena Prácticas Agrícolas se consideraron de gran 

relevancia estratégica para el futuro de la agricultura mexicana desde una perspectiva integral. 

Esta es una red que cuenta con un mecanismo de intercambio de información mediante el 

dialogo interinstitucional, relación y cooperación entre sus miembros; todo este conjunto ayuda 

a tener una buena sustentabilidad del sector agrícola.   

FUNCIONES DE LA RED DE BPA 

 

Esta Red, define a las BPA como una manera especial de producir y procesar los productos agrícolas, de modo que 

todo el proceso de siembra y cosecha creen una producción sana, segura y amigable con el ambiente.  

• Promueven que los productos agrícolas no hagan daño a la salud humana y animal ni al medio ambiente. 

• Protegen la salud y la seguridad de los trabajadores. 

• Tienen en cuenta el buen uso y manejo de los insumos agrícolas. 

A lo largo del tiempo, este tema de las BPA se ha estado desarrollando en varios lugares; se ven 

involucradas empresas públicas y privadas, debido a todo esto es que surge la necesidad de 

elaborar un documento de base que pretende ser el marco conceptual y técnico de la Red BPA. 

En este documento están los requisitos que exige la red de BPA, para que los agricultores dese 

el más pequeño al más grande puedan cumplirlos, basándose en la capacitación del personal y 

abarcando desde la planificación del cultivo hasta la obtención del producto final 



Conclusión. 

Para finalizar este trabajo, únicamente quiero comentar que las Buenas Prácticas Agrícolas 

deberían de ser cumplidas por cualquier persona que se dedique a la agricultura, ya que 

últimamente el ser humano ha destruido el medio ambiente, por lo que las tierras de cultivo 

se vuelven malas y el uso de demasiados fertilizantes e insecticidas ha provocado que se 

produzcan alimentos de mala calidad, lo que provoca daños en la salud tanto como de las 

personas como de los animales. La implementación y puesta en práctica de esta norma nos 

permite hacer un uso adecuado de los recursos naturales, procurando por la preservación 

de los mismos. Las BPA constituyen una herramienta cuto uso persigue la sustentabilidad 

ambiental, económica y social de las explotaciones agrícolas, las cuales nos proporcionan 

alimentos mas inocuos y saludables para el autoconsumo.  
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