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HISTORIA 
NATURAL DE 
LA 
ENFERMEDAD. 

 -Bioclimatografía. 

-Cadena 

epidemiológica. 

-Mecanismos 

de transmisión. 

 

Es una ciencia ecológica y se trata del estudio de la reciprocidad entre el clima y la 
distribución de los seres vivos en la Tierra. Se sabe que, a lo largo de los años, el medio 
ambiente ha sido modificado, por lo que el clima se ve afectado, el hombre ha influido 
mucho en estos cambios. Gracias al estudio, se ha observado que el clima es uno de los 
principales factores que contribuyen y permiten la aparición de brotes de enfermedades; el 
cambio de clima se ha encargado de modificar la transmisión de las infecciones endémicas. 

Alguno de los métodos utilizados para identificar, medir, evaluar y predecir los 
efectos directos e indirectos de los cambios climáticos sobre las enfermedades 
infecciosas es: Análisis de patrones climáticos y enfermedades a partir de 
reportes a largo plazo o históricos, programas de monitoreo, para detectar 
enfermedades en animales silvestres, comparación de las mediciones 
ambientales obtenidas en imágenes de satélite con los datos epidemiológicos. 

-Datos de estaciones 
terrestres. 

-Datos de satélites. 

Es una representación de 
los eslabones que 
participan en la transmisión 
de las enfermedades 
infecciosas; se estudia la 
interacción entre el virus, el 
hospedero y el medio 
ambiente. 

Los componentes de la cadena epidemiológica son: 

 
-Origen del proceso infeccioso: es aquel en donde el agente etiológico entra al macroorganismo y este tiene una patogenicidad para poder infectarlo. 

 
-Cantidad de agentes etiológicos: es la cantidad de agentes etiológicos depende de la especie, patogenicidad, resistencia. 

 
-Susceptibilidad del macro organismo: Para que un agente etiológico pueda infectar a un macro organismo, es necesario que encuentre uno inmunodeprimido.  

 

 

-Puerta de entrada: Son aquellos lugares del macro organismo por el cual un agente infeccioso entra al huésped, penetrándose profundamente en el interior.  

 
-Curso del proceso infeccioso: Proceso por el cual el microorganismo entra en contacto con el huésped. 

 -Estadio del 
proceso infeccioso: 
Pasara por 4 fases. 

-Estadio de incubación: es el intervalo de tiempo entre la invasión por un agente infeccioso y la aparición de los primeros signos o síntomas de la 
enfermedad. 
-Estadio prodrómico: hace referencia a los síntomas no específicos de una enfermedad. 

-Estadio de manifestación: Se caracteriza por síntomas clínicos específicos, propios (típicos) de la enfermedad dada. 
-Estadio final: Su base es el resultado de la interacción entre los agentes etiológicos y el macro organismo, puede ser la covalencia o el resultado fatal. 

-Reservorio. 

-Puerta de salida. 

-Agente.  

Son un conjunto de factores etiológicos que están 
presentes en el medio ambiente y que pueden 
provocar enfermedades al huésped. Pueden ser 
biológicos (bacteria, virus), químicos (veneno) o físicos 
(radiación). Es considerado una causa necesaria pero 
no suficiente para la producción de la enfermedad.  

Los agentes se 
pueden dividir en: 

-Agentes no biológicos 

(químicos y físicos). 

-Agentes biológicos. 

Los agentes biológicos son 
organismos vivos capaces de 
producir una infección o enfermedad 
en el ser humano y los animales. Las 
especies que ocasionan enfermedad 
humana se denominan patógenas. 

Los agentes biológicos 
presentan cuatro 
características que los 
identifican: contagiosidad, 
patogenicidad, virulencia y 
poder de invasión. 

La contagiosidad es la aptitud que tiene un agente 
patógeno para propagarse. La virulencia es el grado de 
patogenicidad, muchas veces se confunde con la misma, 
es la aptitud del germen para causar enfermedad en las 
personas que infecta. 

-Reservorio: es el hábitat natural del agente infeccioso, 
en ese lugar crecen y se reproducen  

-Fuente de Infección: Es el elemento directamente 
infectante para el huésped 

Los tipos de reservorio son:  

-Personas enfermas (Reservorio Humano): son la fuente de infección de enfermedades como las eruptivas, por ejemplo, Varicela. 

-Animales enfermos (Reservorio Animal): Son la fuente de infección de enfermedades como la Rabia. Pueden contaminar 
con sus heces los alimentos y el agua que se convierten en la Fuente de Infección. 

El camino por el cual 
un agente infeccioso 
sale de su huésped. 

Las principales vías de salida del agente son: 

-Respiratorias: las enfermedades que utilizan esta puerta de salida son las de mayor difusión y las más difíciles de controlar 

-Genitourinarias: enfermedades de transmisión sexual, leptospirosis Meato urinario y vagina 
-Digestivas: Orificio anal: Hepatitis A, Cólera. 

-Piel: a través de contacto directo con lesiones superficiales, como en la varicela, herpes zoster. Por picaduras, mordeduras, perforación por aguja 

-Orofaringe: Tuberculosis, Influenza. 

-Herida en piel: a través de lesiones superficiales, como, por ejemplo, Hepatitis. 
-Placentaria: no es totalmente efectiva para algunos agentes. 

Es el mecanismo por el que 
una enfermedad transmisible 
pasa de un hospedero a otro. 
También es considerado como 
el mecanismo por medio del 
cual el agente causal del Brote 
se propaga desde una fuente o 
reservorio hacia una persona.  

Se puede clasificar de la siguiente manera:  

-Según la presencia o no de intermediarios 

entre la fuente y el huésped susceptible 

-Según la relación existente entre el 
individuo que actúa como fuente del agente 
y el individuo susceptible. 

-Transmisión Vertical 

-Transmisión Horizontal  

-Transmisión por 
contacto directo 

-Transmisión por 
contacto indirecto. 

Se dará cuando un agente infeccioso que se encuentre en cualquier reservorio entre en una puerta 
de entrada de manera inmediata, sin que sea necesaria la presencia de ningún intermediario 

Este tipo de transmisión se da cuando ocurra cualquier individuo que no sea la madre 
a otro. 

Este es un tipo de transmisión de enfermedades donde se ven involucrados la madre y el hijo, en 
la transmisión vertical, la madre contagiara al hijo transparentaría. 

Se dará cuando un agente infeccioso entre por una 
puerta de entrada, pero si es necesaria la presencia 
de algún tipo de intermediario para su transmisión. 

Existen 3 tipos de intermediarios: 
vehículos de transmisión, vector y por 
intermediarios del aire.  

-Puerta de salida. 

-Huésped susceptible. 

son las mismas que las puertas de salida, pero en definición diferente, porque estas son las vías de entrada de los agentes hacia un huésped, ejemplo de vía de entrada son las vías respiratorias, genitourinarias, 
digestivas, piel, que, por lo tanto, también pueden ser vías de salida. No siempre serán las mismas puertas de entrada y salida, es decir, no siempre un agente entrará por la vía respiratoria y saldrá ahí mismo. 

También es conocido como hospedero, ya que permite que un agente infeccioso se aloje y pueda sobrevivir, entonces, es aquel 
individuo sano en el cual se puede desarrollar la enfermedad transmisible. Es necesario tener en cuenta algunos aspectos 
estructurales y funcionales, por ejemplo, será más fácil para un agente entrar por una membrana mucosa que entrar por la piel intacta 

Huésped potencial: Para que se produzca una infección es necesario el 
encuentro entre el agente potencialmente patogénico con un huésped 
susceptible, a través de una puerta de entrada adecuada. 

-Periodo patogénico. 

-Según el grado de manifestación: Típicas, atípicas, abortivas, subclínica y latente. 
-Según la duración del proceso: agudas, subagudas, sobreagudas, subclínica y crónica.  
-Tipos de infección: Según su origen, exógenas, endógenas.  
-Según la cantidad de especies de agentes etiológicos: Mono etiológicos y polis etiológicos 
-Según el orden de participación de los agentes etiológicos: Primarias, secundarias.  
-Según la contagiosidad: Infectocontagiosa y no contagiosa.  
-Según el carácter de participación: reinfecciones, supe infección, para infección, autoinfección y según el grado de transmisibilidad al hombre 
-Según la localización en el macroorganismo: Infecciones del tracto digestivo e Infecciones del tracto respiratorio. 
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