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¿Qué es la Navidad?
• La Navidad es una festividad religiosa en la que los cristianos conmemoran el

nacimiento de Jesucristo. Se celebra el 25 de diciembre de cada año. De hecho, la

palabra Navidad, como tal, procede del latín nativĭtas, nativātis que significa

‘nacimiento’.

• Este término, sin embargo, se utiliza no solo para referirse al día en que se
celebra el nacimiento de Jesús (la Nochebuena), sino que también se
extiende para designar el periodo posterior, hasta el Día de Reyes.



Origen de la Navidad

• La Navidad fue establecida en el día 25 de diciembre como día de 
solemnidad por la Iglesia católica en el año 350 gracias al papa Julio.

• En la Biblia, sin embargo, no es mencionado el día exacto del nacimiento de 
Jesús. De allí que la celebración de la Navidad en principio no formara parte 
de las tradiciones cristianas.



Árbol de Navidad

• El árbol navideño tiene un significado cristiano aunque su uso se ha 
generalizado en personas de distintas creencias. El árbol de Navidad hace 
referencia al árbol del Paraíso, al pecado original y a la figura de Jesús como 
redentor de los pecados, pero también la hoja perenne es un símbolo de la 
vida eterna.



• Los adornos típicos del árbol de Navidad son

La estrella, símbolo de guía, en referencia a la estrella de Belén;

• Las bolas, originariamente manzanas, en referencia a las tentaciones;

• Guirnaldas y espumillones, símbolo de unidad y alegríaLuces, 
originalmente velas, simbolizando la luz de Jesús que ilumina el mundo.



Feliz navidad 


