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Miología 

general 

Ciencia que estudia la 

estructura, conformación y 

funcionamiento de los músculos 

de un organismo. 

Estudia los músculos 

desde sus diferentes 

tipos de clasificaciones 

Objetivos 

Identificar anatómicamente cada 

músculo según su localización 

topográfica. 

Localizar el origen e inserción de los 

músculos fundamentales, explicando 

su acción (agonista o antagonista) 

según el movimiento realizado 

(segmento óseo que desplazan), 

teniendo en cuenta su inervación. 

Vincular el correcto dominio del 

origen, inserción e inervación 

muscular con la aplicación de 

diferentes procedimientos 

Clasifica los músculos y las inserciones 

musculares, la relación de los músculos con 

los tendones y algunas estructuras anexas al 

sistema muscular, como las aponeurosis o 

fascias. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tejidos existentes en el ser humano y en la mayoría de los animales que 

tienen la capacidad de generar movimiento al contraerse y relajarse. 

Tejido muscular 

Es el tejido que forma el 

músculo y está formado 

por células especializadas 

llamadas miocitos 

estructura 

Fascículos 

Fibra 

muscular 

o miocito 

Miofibrilla 

Sarcómero 

Pequeños conjuntos 

que están envueltos 

de tejido conectivo. 

Son las células 

individuales de los 

músculos esqueléticos 

Largos filamentos que contiene 

y compone cada fibra 

muscular, es el elemento 

contráctil del músculo 

Un conjunto de ellos forman una 

miofibrilla, tiene estriaciones y una 

apariencia rayada. Músculo  

Propiedades 

Capacidad que posee el músculo para 

regresar a su longitud o forma original 

(normal) en reposo después de 

experimentar contracción o extensión 

Excitación 

Recibe estímulos (cambios externos o 

internos de intensidad suficiente para 

originar un impulso nervioso) y responder a 

ellos 

Contractilidad 

El músculo puede 

acortarse y engrosarse 

cuando recibe un 

estímulo de intensidad 

adecuada 

La fibra muscular 

puede acortarse 

hasta 

aproximadamente 

la mitad de su 

longitud en 

reposo 

Extensibilidad 

El músculo 

esquelético tiene la 

capacidad para 

distenderse, puede 

estirarse como una 

banda elástica 

El músculo puede ser 

estirado hasta que 

adquiera una longitud 

que represente la 

mitad de su largo 

normal en reposo 

Elasticidad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Cuando se contrae para 

ayudar a otro en su 

función 

Músculo agonista 
es el agente principal en realizar 

un movimiento 

Músculo antagonista 
Cuando se contrae para 

oponerse a la acción de otro 

músculo 

Músculo sinergista 

Tipos de 

músculos 

Músculo estriado 

esquelético 

Son de contracción 

rápida y voluntaria, sus 

fibras son cilíndricas 

largas y grandes sin 

ramificaciones 

 Movilidad: trabaja con los huesos 

del sistema esquelético para 

producir el movimiento 

 Capacidad energética: genera 

calor y apoya la regulación de 

la temperatura corporal 

 Mantenimiento de la postura: 

proporciona estabilidad 

muscular, por la 

contracción parcial continua 

de diversos músculos, que 

hace posible levantarse y 

adoptar otras posiciones 

sostenidas del cuerpo 

Músculo estriado cardiaco 

son de contracción rápida e involuntaria, sus 

fibras son ramificadas y anastomócicas, presentes 

en el corazón y porciones adyacentes a los 

grandes vasos, aorta y vena cava 

Músculo Liso 

Tiene una contracción lenta e 

involuntaria, sus fibras son 

fusiformes aisladas o aglomeradas, 

integra las paredes de la mayoría 

de los vasos y vísceras. Los núcleos 

son centrales 

Su color es rosado 

pálido 



 

 

Esplacnología 

Se encarga del estudio científico 

de las vísceras 
Aparatos digestivo, 

respiratorio, urinario y genital 

Las vísceras 

tienen capas 

Capa 

externa 

Se trata de la lámina que 

cubre la víscera y se 

continúa con la porción 

parietal de la membrana 

del mismo nombre 

Peritoneo para el 

intestino, pleura para los 

pulmones y pericardio 

para el corazón 

Capa 

media 

Es la responsable de los 

movimientos de las paredes, 

ya que éstas actúan sobre el 

contenido de la cavidad 

Capa 

interna 

La capa interna es la túnica 

mucosa, que tapiza la luz de 

las vísceras y consta de la 

lámina propia mucosae, la 

lámina muscularis mucosae y 

la tela submucosa 

Denominada así por 

que produce moco, 

que proporciona un 

revestimiento viscoso 

a la superficie de 

revestimiento de la luz 

de la víscera 

Cavidades 

Zona hueca que se encuentra en 

un cuerpo u objeto 

Torácica 

Está limitada por la pared 

torácica y separada de la 

cavidad abdominal por el 

músculo diafragma 

En su interior se encuentran 

importantes elementos de los 

sistemas cardiovascular, 

linfático y nervioso y de los 

aparatos respiratorio y 

digestivo revestidos por 

membranas serosas que 

configuran las pleuras 

Pared 

torácica 

Pleura costal. Es la porción de la pleura 

parietal que reviste la fascia endotorácica, 

estando íntimamente adherida a esta 

Fascia endotorácica. Es la hoja más profunda de la 

fascia del tórax. Recubre la cavidad torácica y se 

halla entre la pared costal y la pleura costal 

Músculos intercostales internos. Ocupan los 

espacios intercostales y poseen fibras musculares 

de dirección cráneo ventral 

Arterias, venas y nervios intercostales. Se localizan 

en los surcos costales, situados en los bordes 

caudales de las costillas 


