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INTRODUCCION

Los carbohidratos son compuestos organicos denominados azucares, y estan formados por carbono, oxigeno e hidrégeno.
Estan formados por una o varias unidades constituidas por cadenas de entre 3 a 7 atomos de carbono. Dependiendo de su
grupo se les denominan: polihidroxialdehidos o aldosas y polihidroxicetonas o cetosas. Los carbohidratos se utilizan para
producir y almacenar energia por las células (glucosa, glucégeno y almidén) y algunos como la celulosa constituyen
importantes estructuras celulares. Se clasifican en: monosacaridos, oligosacaridos, disacaridos, polisacaridos y
polisacaridos vegetales.

Monosacaridos: Constituyen la forma méas simple, no pueden hidrolizarse a otra méas sencilla, formula empirica responde a
(CH20)n donde n=3 a 7. Se clasifican segun el nUmero de atomos de carbono y segun la posicion que ocupa en la molécula
el grupo carbonilo. Segun el niumero de atomos de carbono, se dividen en:

e Triosas (3 atomos de carbono)

e Tetrosa (4 atomos de carbono)

e Pentosa (5 &tomos de carbono)

e Hexosas (6 atomos de carbono)
e Heptosas (7 atomos de carbono).

Cuando el grupo carbonilo se encuentre en el extremo de la molécula, el monosacérido seréa una aldosa. Cuando el grupo
carbonilo no se encuentre en el extremo, sino en una posicion intermedia, el monosacarido serd una cetosa. Los
monosacaridos son sélidos cristalinos de color blanco y de sabor dulce, solubles en agua e insolubles en disolventes no
polares. Presentan isomeria espacial o isomeria éptica. Propiedades quimicas: poder reductor y formacién de glicosidos.
Un ejemplo de monosacarido seria la galactosa (azUcar de la leche) que como su nombre lo dice, se encuentra en los
lacteos como lo son la leche, el yogurt y el queso. La unién de varios monosacaridos forma un glucésido.

Disacaridos: Son un tipo de hidratos de carbono, formados por la union de dos monosacaridos iguales o distintos. Esta
unién puede tener lugar de dos formas distintas: disacarido reductor y disacarido no reductor. Los disacaridos mas
conocidos son, por ejemplo: la sacarosa, maltosa, lactosay la trehalosa. Las propiedades de los disacaridos son semejantes
a las de los monosacéaridos: son sélidos cristalinos de color blanco, sabor dulce y solubles en agua.



Polisacéaridos: son biomoléculas que se encuadran entre los glucidos y estan formadas por la union de una gran cantidad
de monosacaridos y cumplen funciones diversas, sobre todo de reservas energéticas y estructurales. Los polisacaridos son
cadenas, ramificadas o no, de mas de diez monosacaridos. Los polisacaridos son polimeros, cuyos mondémeros
constituyentes son monosacaridos, los cuales se unen repetitivamente mediante enlaces glucosidicos. Estos compuestos
llegan a tener un peso molecular muy elevado, que depende del numero de residuos o unidades de monosacaridos que
participen en su estructura.

A continuacién, un cuadro sinéptico que explica de manera mas sencilla lo que es un carbohidrato y su clasificacion, asi
como caracteristicas en general de cada tipo de carbohidrato.
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Métodos de purificacion




Conclusion

Los carbohidratos son compuestos organicos muy importante para los seres vivos, ya que a partir de ellos es que
producimos nuestra energia, lo que nos mantiene con vida, tanto a los humanos como a los animales.

Se encuentran en todos los seres vivos: en las plantas ya que ellas los producen, los animales y nosotros los humanos, los
obtenemos a través de los alimentos. Gracias a estos es que nuestro organismo tiene un correcto funcionamiento.
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