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Concepto de Salud
Publica
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SALUD PUBLICA

Salud Publica es la disciplina
dedicada al estudio de la salud y la
enfermedad en las poblaciones. La

meta es proteger la salud de la
poblacién, promover estilos de vida
saludables y mejorar el estado de
salud y bienestar de la poblacién a
través de programas de promocion y
proteccion de la salud y prevencién
de enfermedades.
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Piédrola Gil

l
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Definiciéon de Winslow

l

Hanlon
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La salud publica es la ciencia y el
arte de prevenir las enfermedades,
prolongar la vida, fomentar la salud

y la eficiencia fisica y mental

En 1974, Hanlon propone la
siguiente definicidn: La salud publica
se dedica al logro comun del mas
alto nivel fisico, mental, y social de
bienestar y longevidad, compatible
con los conocimientos y recursos
disponibles en un tiempo y lugar
determinados.
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Definicion de Frenk
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Definicidon de Terris
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Piédrola Gil establecid la siguiente
definicidon que simplifica y amplia el
campo de actuacion de la salud
publica e incorpora de manera
especifica el drea de la restauracion
de la salud.

A diferencia de la medicina clinica, la
cual opera a nivel individual, y de la
investigacion biomédica, que analiza
el nivel subindividual, la esencia de
la salud publica consiste en que
adopta una perspectiva basada en
grupos de gente o poblaciones.

Definicion de Terris: Salud Publica es
el arte y la ciencia de prevenir la
enfermedad y la incapacidad,
prolongar la vida y promover la
salud fisica y mental mediante
esfuerzos organizados de la
comunidad.




En 1841
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ambitos de actuacion.
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métodos de la Salud
Publica.
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En 1841 se instituyd en México el
Consejo Superior de Salubridad,
compuesto sélo por seis
miembros, y perteneciente al
ramo de la beneficencia publica.
Durante esa época, hubo una gran
gama de instituciones dedicadas al
cuidado de la salud, con sede en la
Ciudad de México, entre las cuales
podemos destacar «la Academia
Nacional de Medicina (desde
1842), la Escuela Nacional de
Medicina (mismo afio) y el Consejo
Superior de Salubridad (desde
1841)

En la actualidad el desarrollo
humano ha evolucionado a
concebirse como el mejoramiento
sostenible del nivel de vida, el cual
comprende aspectos tales como la
mayor oportunidad de igualdades,
el consumo material, el derecho a
la educacidn y la salud, la libertad
politica, las libertades civiles y la

proteccion al medio ambiente.

La Salud Publica tiene varios
componentes La Salud Publica
estudia y se ocupa de la
enfermedad y la salud de las
poblaciones. A su vez, el estudio
de la Epidemiologia involucra, no
solo el conocimiento del estado de
salud-enfermedad de una
comunidad, sino también de los
recursos que tiene para asistirlo
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La nueva Salud Publica
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En la actualidad el desarrollo
humano ha evolucionado a
concebirse como el mejoramiento
sostenible del nivel de vida.
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La Funciones esenciales
Salud Publica
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En 1974, Hanlon Propone
la siguiente definicion:
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1. Evaluacidn actualizada de la
situacion y tendencias de salud.

2. ldentificacion de las necesidades
de salud.

3. Manejo de las estadisticas

vitales.

La salud publica se dedica al logro

comun del mas alto nivel;
Fisico.
e Mental.

e social de bienestar y longevidad




(osuna, 2000)
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