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Salud publica  

Definiciones  

Salud publica 

según Winslow  

La ciencia y el 

arte de 

prevenir las 

enfermedade

s prolongar la 

vida, fomentar 

la salud y la 

eficacia física 

y mental, 

mediante el  

esfuerzo 

organizado de 

la comunidad.  

Objetivos de  este  

 Saneamiento 

del medio 

 Control de 

enfermedades 

transmisibles. 

  Educación en 

individuos en 

principios de la 

higiene 

personal. 

 Organización 

de servicios 

médicos y de 

enfermería 

 Desarrollo de 

los 

mecanismos 

sociales.  

Funciones  

Saneamiento del medio  

Trata de asegurar las mejores 

condiciones del ambiente para 

la protección de la salud; el 

abastecimiento de agua, el 

control de la calidad de 

alimentos y la manipulación de 

desechos, trata de eliminar 

enfermedades y molestias 

sanitarias así como trastornos 

ocasionados por la 

contaminación ambiental.  

Organización de servicios médicos y 

de enfermería para el diagnóstico 

temprano y preventivo  de 

enfermedades  

Es la administración médica, es 

esencial notar la mención especial 

que se hace de las medidas de 

diagnóstico temprano y  

tratamiento preventivo.  

Desarrollo de un mecanismo social que 

asegure un nivel de vida adecuado para 

la conservación de la salud  

Al estado es a quien le 

corresponde  establecer una 

estructura adecuada para elevar 

el  nivel de vida de la población y 

llevar a cabo los programas para 

la protección y conservación de 

la salud; la salud es uno de los 

componentes de un buen nivel 

de vida como la alimentación 

educación, trabajo y vivienda.  

Control de las enfermedades transmisibles  

Las funciones principales eran el 

saneamiento del medio y el control de 

los padecimientos transmisibles 

La educación de los individuos en higiene 

personal  

Esto además de promover medidas de 

higiene personal debe incluir otros 

factores que de una u otra manera 

influyan en la salud 



 

  

Salud publica  

Definición J.H. Hanlon  

Definición  

La salud pública se dedica al 

logro común del más alto 

beneficio físico, mental y 

social de bienestar 

longevidad, compatible con 

los conocimientos y recursos 

disponibles en un tiempo y 

lugar determinados, busca 

este propósito como una 

contribución al efectivo y total 

desarrollo y vida del individuo 

y su sociedad  

Capítulos  

Acciones de saneamiento ambiental  

- Calidad del agua, la leche 

y otros alimentos y 

productos caseros son la 

base de la prevención de 

las enfermedades 

digestivas.  

- Control de insectos  y 

otros vectores 

- Control de la  

contaminación ambiental  

Prevención de enfermedades y sus consecuencias  

Actividades para la prevención de la enfermedad, la 

incapacidad y la muerte prematura. 

Control de padecimientos transmisibles, control de 

deficiencias y excesos alimentarios, trastornos de 

conductas, enfermedades mentales e incluso el retardo 

mental,  alergias, enfermedades respiratorias agudas y 

crónicas, enfermedades neoplásicas, enfermedades 

cardiovasculares y cerebrovasculares, trastornos 

metabólicos, trastornos hereditarios y genéticos, 

accidentes en hogar o laborales,  trastornos dentales y 

ciertos riesgos de la maternidad.  

 

Actividades relacionadas con proporcionar 

cuidados integrados de salud.  

Distribución de personal médico y paramédico, cantidad y 

calidad de los recursos para la atención de la salud, 

promoción y operación de los sistemas médicos pertenecen 

al área de acción  

Recolección y análisis de 

estadísticas vitales  

Planeación de programas 

preventivos y curativos como para 

la evaluación de los resultados, es 

necesarios disponer de 

estadísticas vitales y de servicios.  

Educación para la salud 

individual y colectiva 

El personal de salud debe informar 

y educar a las personas bajo su 

cuidado, esta educación debe ser 

de manera permanente.  

Planeación y evaluación de los servicios  

Corresponden al nivel superior de 

las autoridades sanitarias, sin que 

esto quiere decir que los niveles 

intermedios y aplicativos no deban 

adaptar la planeación y realizar la 

evaluación de sus actividades  

Investigación científica, técnica y 

administrativa.  

Las investigaciones clínicas, 

epidemiológicas y técnico 

administrativas han conseguido 

realizar avances extraordinarios en 

material de salud.  



 

  

Salud publica  

Definición de Julio 

Frenk 

- Publico con la 

acción 

gubernamental 

- Comunidad 

organizada. 

- Servicios de salud 

no personales. 

- Problemas  de 

salud publica 

Se emplea en...  

Se basa en el nivel de 

análisis, a diferencia de 

la medicina clínica, la 

cual opera a nivel 

individual, y de la 

investigación biomédica, 

que analiza el nivel sub 

individual, la esencia de 

la salud publica consiste 

en que adopta una 

perspectiva basada en 

grupos de personas o 

poblaciones.  

Definición de 

Piedrola Gil 

La salud pública es la 

ciencia y el arte de 

organizar y dirigir los 

esfuerzos colectivos 

destinados a proteger, 

promover y restaurar 

la salud de los 

habitantes de una 

comunidad  

Definición de 

Milton Perris  

La salud pública es el arte y la 

ciencia de prevenir la 

enfermedad y la incapacidad, 

prolongar la vida y promover la 

salud física y mental mediante 

esfuerzos organizados de la 

comunidad. 



 

  

Funciones de la salud publica 

Vigilancia de salud pública, 

investigación y control de 

riesgos y daños en salud 

publica  

- capacidad para 

hacer 

investigación y 

vigilancia de 

brotes 

epidémicos 

- infraestructura 

de salud publica 

- laboratorios 

- desarrollo de 

programas 

activos de 

vigilancia 

- preparación de 

las autoridades 

nacionales.  

 

Vigilancia y análisis de la 

situación de salud de la 

población 

- evaluación 

actualizada de 

la situación y 

tendencias de 

salud. 

- Identificación de 

las necesidades 

de salud de la 

población. 

- Generación de 

información útil 

- Desarrollo de 

tecnología, 

experiencia y 

métodos para el 

manejo, 

interpretación y 

comunicación 

de la 

información a 

los 

responsables de 

la salud pública.  

 

Promoción de la salud  

- Fortalecimiento 

de la 

intersectorialida

d 

- Acciones de 

promoción a la 

salud en la 

comunidad 

- Exigir a las 

autoridades 

mejorías en las 

condiciones del 

entorno  

- Implementación 

de acciones 

dirigidas  

- Colaboración 

activa del 

personal de los 

servicios de 

salud en el 

desarrollo de 

programas 

educativos en 

escuelas, 

iglesias o 

cualquier otro 

tipo de 

organización 

social  

Participación social y 

empoderamiento de los 

ciudadanos en salud  

- Facilitación de 

la participación 

de la 

comunidad 

organizada 

- Fortalecimiento

s de la 

construcción 

de alianzas  

- Identificación 

de recursos 

comunitarios 

- Información y 

defensa ante 

las autoridades  

Desarrollo de políticas, 

planes y capacidad de 

gestión que apoyen los 

esfuerzos en salud publica  

Conformado por: 

- Desarrollo de 

decisiones 

políticas en 

salud publica 

- Planificación 

estratégica 

- Objetivos de la 

salud publica 

- Desarrollo de 

códigos 

- Gestión de la 

salud publica 

en cuanto al 

proceso de 

construcción  

- Desarrollo de 

competencias  

- Desempeño de 

calidad  

Regulación y 

fiscalización en 

salud publica  

- Desarrollo y fiscalización del 

cumplimiento de los códigos 

sanitarios 

- Generación de nuevas leyes  

- Protección de los consumidores  

- Ejecución de todas estas 

actividades de regulación de 

forma oportuna, correcta, 

coherente y completa  



 

 

 

Salud publica  

Evaluación y promoción 

del acceso equitativo de 

la población a los 

servicios de salud 

- Promoción 

de la equidad  

- Evaluación y 

promoción 

del acceso a 

los servicios  

- Desarrollo de 

acciones 

dirigidas  

- Estrecha 

colaboración 

con agencias  

Desarrollo de recursos 

humanos y capacitación 

en salud publica  

- Educación, 

capacitación 

y evaluación 

del personal 

- Formación de 

alianzas 

activas  

- Desarrollo de 

capacidades 

para el 

trabajo 

interdisciplina

rio en salud 

publica  

Garantía de calidad de 

los servicios de salud 

individual y colectiva  

- Promoción 

de la 

existencia 

de 

sistemas 

permanent

es 

- Facilitación 

de la 

publicación 

de normas  

- Existencia 

de un 

sistema de 

evaluación 

de 

tecnología

s  

- Utilización 

de la 

metodologí

a científica  

 

Funciones  

Reducción del efecto de 

emergencias y desastres 

en salud  

- Planificación y 

ejecución de 

acciones de 

prevención, 

mitigación, 

preparación, 

respuesta y 

rehabilitación 

- Enfoque múltiple 

de los daños  

 Nueva Salud publica  

Concepto  

Este concepto abarca la higiene tradicional y la 

epidemiologia de las enfermedades infecciosas 

o transmisibles, considera también factores de 

riesgo para enfermedades no transmisibles y 

otros problemas de salud como accidentes, 

adicciones y violencia.  

Interactúa con...  

Con campos como la investigación básica, las 

ciencias clínicas y sociales, la economía, tecnología, 

experiencia en los sistemas de la salud, la gestión de 

los servicios personales y la acción comunitaria  
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