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La contaminacion atmosférica. ]

Se entiende por contaminacion atmosférica a la presencia en la atmésfera de sustancias en una
cantidad que implique molestias o riesgo para la salud de las personas y de los demas seres vivos,
vienen de cualquier naturaleza, fasi ic'ar a distintos materiales, reducir la

visibilidad o producir olores de

) t
e

Tipos de contaminaciéon

Clasificacion de los contaminantes no degradables:

Son aquellos contaminantes que no se descomponen por procesos naturales. Por ejemplo, son no degradables

el plomo vy el mercurio.

Contaminantes de degradacion lenta o persistente:

Son aquellas sustancias que se introducen en el medio ambiente y que necesitan décadas o incluso a veces
mas tiempo para degradarse. Ejemplos de contaminantes de degradacion lenta o persistente son el DDT vy la

mayor parte de los plasticos

Contaminantes degradables o no persistentes: Los contaminantes degradables o no persistentes se
descomponen completamente o se reducen a niveles aceptables mediante procesos naturales fisicos,
guimicos y biologicos.
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Eiectos sobre la salud

La calidad general del aire ha mejorado en los ultimos 20 afios pero las
zonas urbanas son aun motivo de preocupacion. Los ancianos y los nifios
son especialmente vulnerables a los efectos de la contaminacion del aire. El
nivel de riesgo depende de varios factores:

e La cantidad de contaminacion en el aire,
e La cantidad de aire que respiramos en un momento dado,
e La salud general.

Otras maneras menos directas en que las personas estan expuestas a los contaminantes del aire
son:

El consumo de productos alimenticios contaminados con sustancias toxicas del aire que se han
depositado donde crecen,

Consumo de agua contaminada con sustancias del aire,

Contacto con suelo, polvo o agua contaminados

La contaminacion atmosférica afecta de distintas formas a diferentes

grupos de personas. Los efectos mas graves se producen en las personas
que ya estan enfermas
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Existen un gran niamero de padecimientos que son provocados por el medio ambiente, cada uno de
ellos con su tratamiento especifico. Sin embargo, la mejor manera para evitar estos problemas es
modificar los factores ambientales que los causan.

La ONU y la OMS consideran
que para ello se pueden
utilizar herramientas que
incluyen la tecnologia,
politicas publicas, medidas

Los Objetivo del Milenio relacionados con el tema son:

= Erradicar la pobreza extrema y el hambre.

= Lograr la ensefianza primaria universal.

= Promover la igualdad de género y potenciacion de la mujer.
= Reducir la mortalidad de la nifiez; mejorar la salud materna.
= Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades.
= Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.

= Establecer una alianza mundial para el desarrollo

de preventivas y de salud
pliblica.

Contaminacion por ruido, conceptos y aspectos basicos.

El sentido auditivo: el oido El oido es, después de la vision, el érgano sensorial mas importante del ser
humano. Se divide en tres partes: oido exterior, medio e interior

El oido es un érgano altamente complejo y muy sensible. A diferencia de la visién, que se apaga por las
noches, el oido es un sentido de alarma, que siempre esta activo para detectar situaciones de peligro.

El ruido se define como la sensacion auditiva inarticulada
generalmente desagradable, molesta para el oido.

Sonido y distancia Cuanto mas lejos estamos de una fuente de ruido, menos se escucha. En teoria, en
campo abierto, la presion sonora se reduce a la mitad (-6 dB) cuando se dobla la distancia.
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