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¿ Cómo puedes promover 
una relación positiva entre 

tus hijos ? 

 Permíteles jugar juntos en activi-

dades en las que ambos puedan tener 

éxito. 

 Reconoce cuando interactúen 

positivamente entre ellos. 

 Da a cada uno su espacio, 

respetando las actividades planea-

das, así como sus pertenencias.  

 Apoya, guía y haz con cada 

uno actividades especiales para 

su edad.  

 Evita las comparaciones 

negativas o positivas entre ellos. 

 Forma reglas para ambos 

hijos y procura que las respete 

de la mejor manera .  

 

Hermanos, son esos 

amigos que no  

tuvimos que escoger y 

que están presentes 

en nuestras vidas  

desde el primer día y 

para siempre …….. 

Recuerda:  



Los hermanos son las personas con 

las que compartimos nuestra infancia, 

adolescencia y nuestra vida familiar, 

forman parte de nuestro desarrollo y 

son un punto de referencia 

para     futuras relaciones 

interpersonales. 

Hay tres aspectos que caracterizan las 

relaciones entre hermanos en su primera 

infancia: 

El tipo de relación que se establece 

entre ellos será influenciada por :  

 El número de hermanos. 

 Las diferencias de edad,. 

 La personalidad. 

 La afinidad e intereses en común. 

 Las vivencias que hayan comparti-

do juntos  

 La manera en cómo los padres, en 

los primeros años, hayan maneja-

do los conflictos que pudieron 

haber surgido. 

 La convivencia 

entre ellos y 

sus emociones  

Establecer una relación 

íntima, donde es permita 

conocerse bien y apoyar-

se entre sí. 

Trato diferenciado 

de los padres con 

cada uno de sus 

hijos y de ellos con 

cada uno de sus 

padres. 

Cuan- do 

los hermanos platican, realizan juegos de 

simulación, enfrentan desacuerdos y re-

suelven conflictos entre sí, aprenden de 

forma segura a  

comprender lo que otros creen, buscan, 

¿SABIAS? 


