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Objetivo: Aprender ante una situación de urgencia y saber cómo actuar ante un paciente lesionado de 

lo más estable a lo más grave. 

Lo que realizamos en a practica fue que el profesor nos informó sobre el triage y en que consiste, 

como se representaban los diferentes colores ante una situación de emergencia en un evento masivo 

que son amarillo, verde, rojo y negro. 

 El verde trata de las personas que pueden caminar y tiene signos de respuesta. 

 El amarillo son personas que no pueden caminar y no te dan respuesta, también presentan una 

urgencia. 

 El rojo es de atención de forma inmediata por riesgo de morir 

 El negro son las personas que no tienen signos vitales. 

Realizamos un procedimiento de una brigada el cual estaba conformado por 5 personas con 

diferentes roles, unos se encargaban de RCP, vía aérea, movilización del paciente. 

Los materiales que usamos en esta práctica son: 

 Telas de color amarillo, verde, rojo y negro 

 Camilla 

 Vendas 

 Muñecos de RCP 

 Mascarilla 

En conclusión aprendimos las diferentes maniobras para ayudar ante una situación de emergencia, 

como actuar de manera inmediata y la importancia de saber cómo llevar la situación. 

 


