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GRADO:/ °
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Area en los que los
Definicion fje trabajadores a las que
lugar de trabajo: | puedan acceder

Tener en Orden, limpieza, Zonas de paso,
cuenta iluminacién, material. salidas, sefializacion.

4.5, riesgos Temperatura entre 17y 27 °C

. ici oficinas).
laborales, tipos | Condiciones | (oficinas) Humedad: 30y 70%

i5 ambientales
y prevencion. 14y 15 °C (trabajos ligeros)

30 metros cubicos de aire
limpio donde no sean
contaminados por tabaco,
etc.

Renovacion de aire

Situacidn econdmica
Definicion 7 desigual entre ciudadanos
de un estado o pais.

Trato diferente Punto de estudio

4.6 desigualdad | Discriminacion a personas de la sociologia

social y salud

Desigualdad educativa, Las clases sociales bajas se
Consecuencias - desigualdad de enferman mds y mueren
oportunidades. antes.
Proveen beneficios Contribuyen la calidad
a personas adultas de vida de las personas.
mayores.
4.6.1, redes
sociales de apoyo .
-
Apoyos materiales; Apoyos emocionales; carifio,

recursos  monetarios, confianza, empatia.

tipos de _J comida, ropa, regalos.

apoyo Apoyos cognitivos;
Apoyos instrumentales; intercambio de

| transporte, ayuda laboral. experiencias, consejos.




Espacios donde distintas
personas comparten
_J experiencias de vida
relacionadas con algun
problema.

Objetivo: abandonar

4.6.2, estudio de el rol de enfermo

los grupos de {Hanexistidodesde

autoayuda. hace mucho tiempo.

Compromiso
individual,

. Autogestion.
4.6.3, funciones

de los grupos de _
ayuda mutua reciprocidad

Orientacion

Control social.
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