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Concepto:

Presencia en la atmosfera de sustancias
en una cantidad que implique molestias
0 riesgo para la salud de las personas y
de los demas seres vivos.
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LOS EFECTOS DE LA CONTAMINACION
ATMOSFERICA SOBRE LA SALUD
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PRINCIPALES CAUSAS
DE LA CONTAMINACION ATMOSFERICA:
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Para evitar la contaminacion atmosférica necesitamos reducir
las emisiones nocivas y promover las energias renovables

Principales mecanismos de contaminacion :

e Procesos industriales /

e Automoviles
e Calefacciones residenciales

Contaminantes gaseosos:

Contaminantes primarios y secundarios:
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8.4.2.- TIPOS DE CONTAMINACION.

Clasificacion de los contaminantes no degradable:

CLASIFICACION DE LOS
CONTAMINANTES

Biodegradables No degradables

Se descomponen con  Sustancias quimicas

facilidad por accion de  que no se

las bacterias. descomponen con
facilidad y se mantienen
en el agua durante
mucho tiempo.

Tipologia de la contaminacion:

Contaminacién del agua Contaminacion del aire Contaminacion iluminica




3.4.3.- EFECTOS SOBRE LA SALUD.

Ha aumentado:

) 3.4.4.- ESTRATEGIAS DE INTERVENCION.

Desfuncion pulmonar
aumentos en los ataques
cardiacos

Ha aumentado:

Takla 1. Trabajo desarrollado en la comunidad La Reforma a través de la Estrategia de Intervencion

Factores de riesgo:

La cantidad de contaminacién
en el aire,

La cantidad de aire que
respiramos en un momento
dado,

La salud general.

El consumo de productos
alimenticios contaminados con
sustancias toxicas del aire que
se

han depositado donde crecen,
Consumo de agua contaminada
con sustancias del aire,
Contacto con suelo, polvo o
agua contaminados

Comunitaria Ambiental

ACCIONES

ACTIVIDADES

. Intervencidn sistematica de termas
medioambientales en reuniones
y en manifestaciones culturales

Reunitn mensual de la comision que elabord el
Programa de Educacidn Ambiental.

Reunidn con los pobladores para analizar los
problemas detectados en el diagndstico.

Tres presentaciones danzarias, seis obras de teatro,
cuatro exposicionas de artes plisticas, 16 talleras de
creacion artistica (incluidos los de musica y literatura).

b

. Promocidn y planificacion sistematica
de tareas en funcian de la higienizacidn
del entormno

- Saneamientos mensuales en diferentes dreas que

conforman la comunidad.

- Chegueo y controd de la calidad da las limpiazas

planificadas.

Las

. Planificacidn y organizacidn de talleres
y debates sobre temas sociocullurales

Ejecucidn de 6 talleres y 4 debates participativos
acarca de temas socioculturales,

™

. Conformadidn del trabajo en grupo

Adiestramiento a los comunitarios sobre
las 1écnicas participativas y grupales

Lo

. Preparar seminarios sobre politica
ambiental, rescduciones y legislacionss

Realizacidn de seminarios sobre licencias
y lagislaciones ambientakes con la participacion
de funcionarios del CITMA®

-

Coordinar con ka Direccion Municipal de
Cultwra, el MINED**® y el MES,*** prastacidn
de personal para impartir confersncias

Imparticiin de 4 conferancias acerca de la educacidn
popular y formal, identidad y tradiciones

Promocidn de materiales de consulta
y localizacidn de videos sobre lemas
medicambisntales

-l

Presentacidn de libros, revistas, plegables, videos
y materiales de indola forestal y ambiantalista
en &l marco de los talleres

B. Coordinar acciones de reforestacion
con la Empresa Forestal del municipio

Contribucidn de los pobladores con la siembra
de drboles y plantas

L]

. Preparacién de un cologquio para
erradicar actitudes negativas hacia
el medio ambiente

Participacidn de la comunidad con ponencias acerca
de su experiencia en el cuidado y preservacion del
ecosistema

10.Aplicacidn de una encusesta para conooer
los resultados de las acciones y actividades

desarrolladas

Andlisis final por parte de la comisidn de trabajo
para evaluar y conocer el alcance de las acciones
y actividades realizadas

* CITMA: Ministerio de Ciencia, Tecnologla y Medio Ambiente,

= MINED: Ministerio de Bducacion,
=& MES: Ministerio de Educadian Superior.

Fuente: elaboracidn de los autores.




3.4.5.- CONTAMINACION POR RUIDO, CONCEPTOS Y

ASPECTOS BASICOS.
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Fuente: The World Hearing™
*Ranking elaborado con datos de Mimi Hearing Technologies GmbH, fa OMS y SINTEF (2018).
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