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~ SALUD PUBLICA |

DEFINICION DE J. H. HANLON

Hanlon propone la siguiente definicion: “la
salud publica se dedica al logro comun del
mas alto nivel fisico, mental y social del
bienestar y longevidad, compatible con los
conocimientos y recursos disponibles en
un tiempo y lugar determinado”.

DEFINICION DE C. E. WINSLOW

Ciencia y arte de prevenir enfermedades,
prolongar la vida, fomentar la salud y la
eficiencia fisica y mental, mediante el

Esta definicion incluye siete capitulos, los

cuales son:

1. Acciones de saneamiento ambiental:

2. Prevencion de

Supervision de los alimentos, el agua, etc.
Control de insectos, roedores Yy otros
vectores.

Control de la contaminacion ambiental (aire,
suelo y agua).

enfermedades y sus

consecuencias:

Control de padecimientos transmisibles.

Control de deficiencias y  excesos
alimentarios.

Trastornos de conducta.

Enfermedades mentales.

Alergias.

Enfermedades respiratorias agudas vy
cronicas transmisibles.

Enfermedades neoplasicas.

Enfermedades cardiovasculares y

cerebrovasculares.

Trastornos metabolicos.

Trastornos hereditarios y genéticos.
Enfermedades ocupacionales.

Accidentes en el hogar, vehiculares vy
laborales.

Trastornos dentales.

Riesgos de la maternidad, crecimiento y
desarrollo.

. Actividades relacionadas con proporcionar

cuidados integrados.

Actividades relacionadas con la recolecciéon

y analisis y estadisticas vitales.

5. Educacién para la salud individual vy
colectiva.

6. Planeacion y evaluacion de los servicios.

7. Investigacion

cientifica, técnica y

administrativa.

esfuerzo organizado de la comunidad.

Sus objetivos son:

SANEAMIENTO DEL MEDIO: Trata de asegurar las mejores
condiciones del ambiente para la protecciéon de la salud.
Ejemplo: abastecimiento de agua, control de la calidad de los
alimentos.

CONTROL DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES: VIH-
SIDA, VPH, gonorrea, hepatitis B, etc.

EDUCACION DE LOS |INDIVIDUOS EN HIGIENE
PERSONAL: Ejemplo: bafio diario, lavado de manos, cepillar
los dientes, etc.

ORGANIZACION DE LOS SERVICIOS MEDICOS Y DE
ENFERMERIA PARA EL DX TEMPRANO Y TRATAMIENTO
PREVENTIVO DE LAS ENFERMEDADES: es responsabilidad
de todos los integrantes de los equipos de salud la aplicacion
de las acciones previstas en los programas; y del médico
privado, la informacidén y promociéon de dichas acciones para
obtener los mejores resultados.

EL DESARROLLO DE UN MECANISMO SOCIAL QUE
ASEGURE UN NIVEL DE VIDA ADECUADO PARA LA
CONSERVACION DE LA SALUD.

HISTORIA

La

Salud Publica ha sido una busqueda de
medidas eficaces para asegurar la salud y
prevenir enfermedades de la poblacion.
Las epidemias y las alteraciones
infecciosas endémicas estimularon el
pensamiento y la innovaciéon para la
prevencion de los padecimientos.

Esto se

Desarroll6 a través de ensayo y error, y de
la expansion del conocimiento cientifico,
algunas veces polémica, a menudo
estimulada por la guerra y los desastres
naturales.

Organizacion
de servicios
de salud

Alteracion
meédica

Saneamient
0 ambiental

La Salud Pudblica ha evolucionado a través
de la historia buscando asegurar la salud
y prevenir enfermedades.

La evolucion de

La Salud Publica es un proceso continuo en la
linea de tiempo, con la presencia de agentes
patdbgenos emergentes y remergentes, asi como
los endémicos, ademéas de los cambios en el
ambiente y el huésped.

Crecio como parte del desarrollo de la
vida comunitaria y, en particular, de la
urbanizacion y las reformas sociales.

Influyeron las creencias religiosas vy
sociales en los enfoques para explicar e
intentar controlar las enfermedades
transmisibles.



DEFINICION DE JULIO FRENK
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La definicién de salud publica se basa en
el nivel de analisis. Frenk sefiala que: “a
diferencia de la medicina clinica, la cual
opera a nivel individual y de Ia
investigaciéon biomédica, que analiza el
nivel sub individual, la esencia de salud
publica consiste en que adopta una
‘perspectiva basada en grupos de
personas o poblaciones”.

Otras definiciones y conceptos de
salud publica

Piedrola Gil establece: “la salud publica
es la ciencia y el arte de organizar y
dirigir  los  esfuerzos  colectivos
destinados a proteger, promover Yy
restaurar la salud de los habitantes de
una ciudad”.

Milton Terris defini6 cuatro tareas
basicas para la teoria y practica de la
“nueva salud publica”

1. Prevencion de las enfermedades
no infecciosas.

2. Prevencion de las enfermedades
infecciosas.

3. Promocién de la salud.

4. Mejora de la atencidon meédica y
rehabilitacion.

Este autor actualizo la teoria de Winslow
en 1920:’salud publica es el arte y la
ciencia de prevenir la enfermedad y la
incapacidad, prolongar la vida vy
promover la salud fisica y mental
mediante esfuerzos organizados de la
comunidad”

FUNCIONES ESCENCIALES DE
LA SALUD PUBLICA

1.- VIGILANCIA Y ANALISIS DE LA SITUACION DE SALUD DE

LA POBLACION.

2.-VIGILANCIA DE SALUD PUBLICA, INVESTIGACION Y
CONTROL DE RIESGOS Y DANOS EN SALUD PUBLICA.

3.-PROMOCION DE LA SALUD.

4.- PARTICIPACION SOCIAL Y EMPODERAMIENTO DE LOS
CIUDADANOS EN SALUD.

5.- DESARROLLO DE POLITICAS, PLANES Y CAPACIDAD
DE GESTION QUE APOYEN LOS ESFUERZOS EN SALUD
PUBLICA Y CONTRIBUYAN A LA RECTORIA SANITARIA

NACIONAL.

6.- REGULACION Y FISCALIZACION EN SALUD PUBLICA.

7.- EVALUACION Y PROMOCION DEL ACCESO EQUITATIVO
DE LA POBLACION A LOS SERVICIOS DE SALUD

NECESARIOS.

8.- DESARROLLO DE RECURSOS HUMANOS Y
CAPACITACION EN SALUD PUBLICA.

9.- GARANTIA DE CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE SALUD
INDIVIDUAL Y COLECTIVA.

10.- INVESTIGACION, DESARROLLO E INSTITUCION DE
SOLUCIONES INNOVADORAS DE SALUD PUBLICA

10.- INVESTIGACION, DESARROLLO E INSTITUCION DE
SOLUCIONES INNOVADORAS DE SALUD PUBLICA.

11.- REDUCCION DEL EFECTO DE EMERGENCIAS Y
DESASTRES EN SALUD.

NUEVA SALUD PUBLICA

El concepto moderno y la filosofia de la
salud publica abarcan no solo la higiene
tradicional y la epidemiologia de las
enfermedades infecciosas o transmisibles.

La nueva salud publica interactGia con otros

campos del conocimiento como:

e La investigacion basica.
e Ciencias clinicas y sociales.

e Economia.
e Tecnologia.

e Experiencia de los sistemas de salud

hacia la atencion sanitaria universal.

e Gestion de los servicios personales.

e AcciOon comunitaria.

Asi mismo, deben ser considerados en
todo momento los principios de ética en
salud publica, que son:

e Equidad.

e Participacion.
e Solidaridad.
e Sostenibilidad.
e Integralidad.
e Universalidad.
e Eficiencia.

e Justicia.

e Paz.



