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Enfermeria comunitaria El arte de la enfermeria es el

(filosofia)

Necesidades de salud en
forma progresivo y dinamica

1.5.- Concepto

mas imaginativo y curativo

Sentido del conocimiento al
servicio del ser humano

Requiere de una formacion sistematica de La formacion debe contemplar los aspectos

» Es intencional: planificado y dirigido
» Es un proceso: tiene etapas que
requieren aprendizaje

elementos que conforman al personal, de biolégicos, Psicologicos, espiritual y social
enfermeria en sus diferentes niveles

Principios:

La enfermeria demuestra un compromiso personal, y
profesional
La enfermeria acompafa a la persona, la familia

La enfermeria favorece el desarrollo especifico del
potencial de la persona, con su atencién y disponibilidad
Aprovecha los conocimientos de los valores del cuidado

Se compromete a promover la salud y favorecer la curacion
Brinda cuidados individualizados en colaboracion
Reconoce su propia competencia y la de sus colegas

Esto implica cambiar el actual modelo de
enfermeria asistencial que ofrece, casi en exclusiva,
una atencion directa a personas enfermas

de marco k
conceptual y . > .ES relacllg)nal: se da en proceso de manteniendo su dignidad y respetando
de sus Atributos interaccion
elementos del cuidado » Cada ser es singular (adj)
» Es contextual: no es aislado del entorno
» Se basa en la dignidad humana: requiere
competencia, demanda, ética profesional
» Personal
_ » Es una ciencia, conjuga conocimientos, sentimientos, fortaleza y humanitario
Cuidados > Consiste en demostrar la autonomia del conocimiento del ser cuidado. Y del propio
dela cuidador
profesion > Regular siempre un espacio, un escenario y un contexto
» Quien cuida posee conocimiento, compromiso, auto capacitacion, arte, practica y ética
El rol de la Enfermeria de Atencién Primaria y Comunitaria debe
reorientarse a capacitar a las personas, familias y comunidades para
1.5.1.- El cuidarse de si mismas, trasformando la dependencia en autocuidado
trabajo
enfermero en
los centros Ampli6 las competencias de las enfermeras
de salud Modelo de . . .
atencion que pasaron d(_a realizar casi en excluswg
. . funciones técnicas y burocréticas a trabajar
primaria

con programas y protocolos
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Una enfermera

1.6.- Funciones para que sea >
generales de —= pieza clave _— >
Enfermeria debe realizar: >
Comunitaria >
>
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Enfermeria comunitaria

1.7.- Modalidades

de atencidén en

Enfermeria

Comunitaria
Modelo de enfermeria
comunitaria

Bibliografia

Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud,
elaborados de manera participativa.

Garantizar el caracter integral e integrador de la atencion y de los cuidados
Utilizar la educacion sanitaria como un instrumento de su trabajo con la poblacion
Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participaciéon comunitaria.
Abordar los problemas y necesidades de salud

Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion

Conjunto de cuidados y procedimientos orientados
al resguardo de la salud de un grupo de individuos
con caracteristicas y objetivos en comun

Trata que las acciones estén guiadas a alcanzar la apropiacion
de los 15 conocimientos, la adopcion de habitos y conductas
saludables, la culturizacion de la salud, la participacion
ciudadana y la inter/extra-institucionalizacion de la salud
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