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El proceso de atencion de enfermeria (PAE)

En este trabajo que se llevara a cabo de la materia enfermeria comunitaria se realizara un
ensayo del tema “el proceso de enfermeria” en el cual deberé de entender y explicar la
importancia que tiene este temay por el cual es de suma importancia estar informado. Ya
gue como aprendices en esta area de salud serd de mucha importancia cada uno de sus

fragmentos.

Nos dice que el proceso de atencién de enfermeria mas conocido por las siglas de PAE
es un método cientifico en la aplicacion de la practica asistencial que permite que a los

profesionales puedan prestar los cuidados que se requieran en cualquier paciente.

El Proceso de Atencion de Enfermeria es la base de la profesion de enfermeria ya que es
la aplicacion del método cientifico a la practica enfermera, el método por el que se aplican

los conocimientos a la practica profesional.

Los cuidados de enfermeria han tenido un importante desarrollo en los Gltimos afios con

el establecimiento de Procedimientos, Protocolos y Planes de Cuidado.

Los cuidados con actividades ejecutadas por enfermeria, dan respuesta a una necesidad

especifica de salud en todos los campos:

+ Promocién
+ Tratamiento

+ Prevencion.
Los mas conocidos son los siguientes:

+ Cuidados funcionales o por tareas que se caracteriza porque el conjunto de tareas

+ Cuidados Progresivos se caracteriza por que los pacientes son distribuidos segin
su gravedad y cambian de unidad segun su evolucion

+ Cuidados globales o por paciente que se caracteriza porque el trabajo se realiza
en equipo

+ cuidados que necesita un paciente desde el ingreso hasta el alta.

+ Cuidados Integrales En la practica, en este momento se trabaja con los Planes

Integrales de cuidados.

Nos dicen que las actividades estas se clasifican en tres grupos.



+ Actividades auténomas, las que estan dentro del diagnéstico y del tratamiento de
enfermeria.
+ Actividades derivadas, las que se realizan a demanda de otros profesionales.

+ Actividades de soporte, las orientadas a facilitar la labor asistencial.

Las técnicas y las actividades de enfermeria nos resultaran de interés para unificar
aquellos criterios de actuacion que nos serviran de base en el momento de desarrollar los

Planes de Cuidado.

En este trabajo que se realiz6 yo pude visualizar la importancia que tiene el PAE ya que
como enfermeros es como nuestro diccionario ya que es un método sistematico que
brinda cuidados humanistas eficientes centrados en el logro de resultados esperados,

apoyandose en un modelo cientifico realizado por un profesional de enfermeria.

Ya que es donde nosotros brindamos cuidados para mejor la salud de nuestro paciente y

este tenga una mejor recuperacion y sea mas rapida y eficiente.
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