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4.1.- El niño y la 

familia 

La familia dirige los procesos fundamentales 

del desarrollo psíquico y la organización de la 

vida afectiva y emotiva del niño. Ejerce la 

primera y más indeleble influencia sobre el 

niño. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4.2.- El niño y 

el adolescente 

Los hermanos son las personas con las que 

compartimos nuestra infancia, adolescencia y 

nuestra vida familiar, forman parte de 

nuestro desarrollo y son un punto de 

referencia para futuras relaciones 

interpersonales. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4.3.- 

Factores de 

riesgo que 

influyen en 

la salud del 

individuo. 

Los factores de riesgo de tipo conductual 

suelen estar relacionados con «acciones» 

que el sujeto ha elegido realizar. Por lo 

tanto, pueden eliminarse o reducirse 

mediante elecciones de estilo de vida o de 

conducta. Son, por ejemplo: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

4.4-Medio social, dinámica 

familiar, formas de 

producción, movilidad social. 

 

La socialización es el proceso por medio del cual los 

niños adquieren conductas, creencias, normas 

morales y motivos que son el objeto del aprecio de su 

familia y de los grupos culturales a los que pertenece. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4.5.- Medio 

ambiente, 

flora y fauna. 

Cada año mueren más de tres millones de menores 

de cinco años por causas y afecciones relacionadas 

con el medio ambiente. El medio ambiente es, 

pues, uno de los factores que influyen de forma 

más decisiva en el tributo mundial de diez millones 

Principales causad 

de mortalidad de 

menores de cinco 

años relacionadas 

con el medio 

ambiente: 

 



 

4.6.- Medidas 

preventivas. 

Lo que usted come está estrechamente ligado a 

su salud. La nutrición equilibrada tiene muchos 

beneficios. Realizando elecciones de alimentos 

más saludables, puede prevenir o tratar algunas 

afecciones. 


