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Maduración 

Maduración Se conoce como maduración 

al proceso mediante el cual cualquier ser 

vivo crece y se desarrolla hasta llegar a 

su punto de máxima plenitud. La 

maduración es un proceso debido a que 

no sucede de un momento para el otro, 

sino que se da a partir del 

desencadenamiento de determinados 

hechos y elementos. 

Maduración sexual 

Cuando hablamos de la 

maduración del ser 

humano, los 

especialistas han 

marcado diferentes 

etapas. La primera de 

ellas es la infancia 

subdividible hoy en día en 

varias infancias), aquella en la 

que los niños son indefensos, 

frágiles y deben contar con la 

asistencia de los adultos para 

sobrevivir. La infancia se 

considera que puede llegar 

hasta los 10 años, momento 

en el cual el niño o niña 

entran en la etapa de la 

pubertad y pre-adolescencia 

La erupción dentaria clínica o proceso por el 

cual los dientes hacen su aparición en boca, 

se considera como un proceso de 

maduración biológica y medidor del 

desarrollo orgánico 

Maduración dentaria 

La madurez sexual es la edad o el momento en el 

cual un organismo obtiene la capacidad para 

llevar a cabo la reproducción. Es a veces 

considerado sinónimo de la adultez a pesar de ser 

dos conceptos distintos. En los humanos, el 

proceso de maduración sexual es llamado 

pubertad 


