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El 
comportamien

to de un 
individuo se 

relaciona con 
el los que 

conforman su 
núcleo.

es el centro de 
socialización 

para un menor, 
ahoi  estructura 
su personalidad

el niño va 
identificando 
los roles en la 

familia

es el equilibrio 
interno y el 

juicio sereno y 
abierto, la 
educacion 

fundada es mas 
díficil.

inculca un sistema 
de reglas , modos de 
pensar y actuar ante 

los demás 

la familia forma 
el 

comportamient
o que 

caracteriza a la 
sociedad

4.1.- El niño y la familia 

La Familia como 

Socializador Primario 

La ausencia de la 

autoridad 

Comunicación y 

Conflictualidad 

Equilibrio Familiar 

Estructura Familiar y 

Autoritarismo 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.- El niño y el 

adolescente 
Desde pequeños los gustos 

son muy diferentes 

Aspectos que 

caracterizan las 

relaciones entre 

hermanos 

La convivencia 

entre ellos 

conlleva 

emociones 

fuertes 

Al compartir 

gran parte de 

su tiempo 

junto, llegan a 

establecer una 

relación íntima 

Hay un trato 

diferenciado 

de los padres 

con cada uno 

de sus hijos 

Cuando los 

hermanos juegan  
Desarrollan su habilidad 

para convivir 

Para convencer a los 

demás de su punto de 

vista  

Es importante que 

enseñemos a los 

menores a realizar 

juegos juntos en 

los que los dos 

puedan convivir 

sin diferencias 

Nuestros hermanos 

son nuestros 

primeros 

compañeros, ellos 

guardaran nuestras 

experiencias más 

importantes de 

nuestra vida  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3.- Factores de 

riesgo que influyen 

en la salud del 

individuo. 

Reducción de la exposición 

La reducción del contacto 

(exposición) a factores de riesgo 

mejoraría enormemente la salud 

La expectativa de vida en muchos 

años. De esa forma se reducirían 

costes sanitarios 

de tipo genético 

Algunas enfermedades como 

la fibrosis quística y la distrofia 

muscular 

El tabaquismo, un consumo 

excesivo de alcohol, las 

elecciones nutricionales, la 

inactividad física 

No haberse vacunado contra 

determinadas enfermedades y 

Mantener relaciones sexuales 

sin protección. 

Por lo tanto, pueden 

eliminarse o reducirse 

mediante elecciones de estilo 

de vida o de conducta. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los niños adquieren conductas, 

creencias, normas morales y 

motivos que son el objeto del 

aprecio de su familia 

Sobre todo, 

durante los 

primeros años 

de su vida 

4.4.- Medio social, dinámica 

familiar, formas de producción, 

movilidad social, proceso de 

urbanización, servicio sanitario 

asistencial y cultural.. 
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Los padres son 

los agentes 

principales y 

más 

influyentes 

Porque 

mantienen 

interacciones 

más 

frecuentes  

Los hijos que carecen de 

confianza en sí mismo se 

muestran inconsecuentes en 

su disciplina, proporcionan 

poca orientación 

Los niños absorben valores y 

actitudes de la cultura en la que los 

educan. Van viviendo un proceso de 

identificación con otras personas 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La problemática 

El medio ambiente 

es, pues, uno de los 

factores que 

influyen de forma 

más decisiva en el 

tributo mundial 

 

Acción de la OMS 

 Intoxicaciones, 

enfermedades 

transmitidas por 

insectos e 

infecciones 

perinatales. 

 

 

La educación, 

formas de no sobre 

explotar los 

recursos naturales  

 

Las enfermedades 

respiratorias 

agudas, 

enfermedades 

diarreicas, físicas, 

 

Las soluciones 

4.5.- Medio ambiente, flora y 

fauna. 

Apoyan la 

sensibilización, la 

capacitación y la 

promoción 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6.- Medidas 

preventivas. 

Coma sano: La nutrición 

equilibrada tiene 

muchos beneficios. 

Aspectos a tener en 

cuenta: La atención 

preventiva puede 

detectar enfermedades 

o prevenir enfermedades 

antes de que comiencen. 

No fume ni use tabaco: 

Fumar y consumir tabaco 

son hábitos dañinos. 

Practique el sexo seguro: 

El sexo seguro es bueno 

para su salud emocional 

y física. 

Proteja su piel: Elija un 

protector solar de 

amplio espectro que 

bloquee los rayos UVA y 

UVB. 

Haga ejercicio con regularidad: 

puede hacer que usted se sienta 

mejor y mantener su peso bajo 

control 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.7.- Programa de salud en la 

atención al niño y adolescente sano. 

 

El control de la niña y el niño sano es 

una actividad de supervisión periódica 

Incluye detección precoz de 

problemas de salud, prevención 

de accidentes, aplicación de 

inmunizaciones, evaluación del 

desarrollo psicomotor, 

medición de peso y talla para 

evaluar su crecimiento y estado 

nutricional 

Los tres componentes que 

determinan el estado 

nutricional del menor de 5 años 

son:  

 Ambiente.  

 Madre, padre o cuidador. 

 Factores inherentes al menor 

La buena nutrición es una condición 

fundamental para el crecimiento y el 

desarrollo normal. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consiste en la 

recogida 

sistemática y 

continua de 

datos 

 Fue 

concebida 

como un 

conjunto de 

medidas 

relacionadas 

con  

De la distribución 

y tendencia de 

los fenómenos 

de interés 

La observación 

de la evolución 

de enfermos con 

enfermedades 

Acerca de un 

problema 

específico de 

salud 

Facilitan la 

formulación 

de 

orientaciones 

sobre bases 

objetivas 

Con el fin de 

prevenir y 

controlar dichos 

problemas. 

Se ejerce 

mediante la 

observación 

continuada 


