
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Tema: RCP BASICO 

 NOMBRE DEL ALUMNO: Exar Rubeli García Hernández 

 DOCENTE: Marcos Jhodany Arguello Gálvez 

 CARRERA: Lic. Enfermería 

 CUATRIMESTRES: 7 “B” 

 MATERIA: Enfermería en Urgencias y Desastres 

COMITÁN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, A 17 DE 

SEPTIEMBRE DE 2020 

 

 

 



 

SOPORTE VITAL BÁSICO 

El SBC/BLS 

Compone de 

compresiones 

torácicas 

Vía 

aérea 

ventilación 

desfibrilación 

Pasos iniciales de SVB/BLS 

Evaluación y 

seguridad 

de la escena 

Primer 

reanimador 

asegurarse 

Sea una situación segura 

Comprobar si la victima responde 

Comprobar si hay respiración 

Preguntar si se 

encuentra bien 

Comprobación 

el pulso 

Palpara  

La arteria carótida 

De no 

tener puso 

en 10 min. 

Inician compresiones 

torácicas 

Al inicio del 

ciclo 

30 compresiones 

2 ventilaciones 

Se debe dar 

compresiones 

correctas al tórax 

fuerza rapidez 

100 compresiones 

por minuto 

Ventilación 

aérea 

Mascarilla 

facial 

Un dispositivo 

barrera 

Ventilar y 

comprimir 

Posición 

adecuada 

Mascarilla 

con dorso 

Poder 

abrir  

Vía aérea 

Utilizar una 

mascarilla 

Con 

válvula 

Sin 

válvula 

Permite 

respirar 

boca nariz 

BIBLIOGRAFIA: 

SVB/BLS-/ AMERICA.EART ASOCIATION/ 

REANIMACION CARDIOPULMONAR 

BASICO/ M.J.A.G./… 
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