EUDS

[ PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Cinthia Pérez
Garcia

Nombre del profesor: Marcos
Jhodany Arguello

Nombre del frabajo: Reporte de
practica de manejo de urgencias
Extra-hospitalarias

Materia: Enfermeria en Urgencias y
Desastres

Grado: Séptimo Cuatrimestre

Grupo: "'B”

Comitan de Dominguez Chiapas a 23 de septiembre de 2020.



Reporte de Practica de Manejo de Urgencias Extra-hospitalarias

El pasado martes 22 de septiembre del afio en curso, se llevo a cabo la practica de

asistencia urgente y emergente, en cual también tocamos temas tedéricos con el fin

4

comprender los cuidados de enfermeria a pacientes que

se encuentran en situaciones que comprometen su vida “i VY
ya que los accidentes pueden ser forma imprevista o 7
inesperada. Observe y comprendi sobre el significado de
“Triage”, de como debemos de clasificar a los pacientes

para una mejor atencion, se realiz0 una pequefa

retroalimentacion de la RCP, se vieron técnicas de
arrastre para la movilizacion de pacientes con alguna
dificultad de movimiento, se realizo un equipo de brigada con el fin de entender que
hace cada uno ante una situacion critica y para saber como debe de ser una correcta
organizacion, realizamos maniobras de estabilizacion de cabeza y cuerpo cuando
no se hay suficiente material ya que existen accidentes masivos, el profesor nos
ensefio las posturas que deben tener los
pacientes y por supuesto las personas que estan
a cargo de la brigada, se hicieron pequefios
demostraciones cuando un paciente se le esta
realizando una RCP y se necesita de su

movilizacion, se realizo en un espacio libre un mini

simulacro para llevar acabo todo lo visto. Nos

ensefo a tener un espacio seguro, a realizar valoraciones precisas a la asignacion
de etiquetas a como debemos reaccionar ante el primer contacto con el paciente,
como también pusimos en practica una técnica de amarre cuando un paciente se
encuentra en un segundo piso en caso de que las escaleras o cualquier otro medio
no es seguro. De mi parte haberme animado en la brigada del profesor me dio
mucha emocion por que siento que las experiencias y las oportunidades son solo
una vez y me agrada entender que en una salo persona y con ayuda de un equipo

se puede salvar vidas en cuestiones de minutos.



