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Tratamiento

de

+ Liquidos

+ Insulina

+ Bicarbonato
+ Potasio fosfato

Clasificacion de
la hipoglucemia
en la diabetes

1. Hipoglucemia grave

2. Hipoglucemia
sintomatica
documentada

3. Hipoglucemia
asintomatica

4. Hipoglucemia relativa
5. Probable hipoglucemia
sintomética

Manifestaciones clinicas

Hiperventilacion
Deshidratacion
Taquicardia
Hipotension

Piel secay
caliente

Olor cetosico

e Coma

Sed y polidipsia
Poliuria

Fatiga

Pérdida de peso
Anorexia
Vomitos

Dolor abdominal
Calambres
musculares

Factores de riesgo

Antecedentes de
diabetes,
medicamentos y
sintomas
Antecedentes de
medicaciones
relacionadas con la
diabetes

Utilizacion de
medicamentos

Exploracion fisica
descartando la
presencia de una
infeccion

Evaluar la volemia y
el grado de
deshidratacion
Evaluar la presencia
de cetonemia vy
trastornos

Antecedentes sociales
y médicos

Vémitos y capacidad
de ingerir liquidos via
oral

Causas de la
hipoglucemia en
pacientes diabéticos

e Exceso de
insulina

e Alteracion de
alimentos

e Alteracion de
Contra
regulacion

e Utilizacion de
sulfonilureas

Causas
desencadenates

e Errores en
tratamiento
insulina

el
con

e Infeccion, neumonia y

urinaria (30-50%)
e Comienzo de una
diabetes (30%)
e Comorbilidad,

ACV, pancreatitis
Stress
trauma,
alcohol cocaina.

1AM,

psicoldgico,

Pruebas de
laboratorio

e Bioquimicay
Hemograma

e Cetonas en suero /
cetonurina

e Considerar la
realizacion de
hemocultivos

e Hbalc

e Considerar la
realizacion de una
radiografia de
térax y ECG

e Calcular
osmolaridad
sérica y el hiato
anionico

e Andlisis y cultivo
de orina
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