UNIVERSIDAD
DEL SURESTE

""Pasi(')'n‘?“ff__* o

(.

PRESENTA EL ALUMNO:

Jhoana Valeria Narvaez Flores
GRUPO, CUATRIMESTRE Y MODALIDAD:

/mo CUATRIMESTRE “"B” LICENCIATURA EN
ENFERMERIA ESCOLARIZADO

DOCENTE: Marcos Jhodanny Aguilar Galvez

MATERIA: Enfermeria en urgencias y desastres

TRABAJO: Reporte de actividad

FECHA: 24/09/2020



En el manejo de urgencias extra-hospitalarias se utiliza una clasificacion de
pacientes segun su estado de salud, y para eso, recurrimos a realizar el triage, el
cual es un conjunto de procedimientos sencillos, rapidos y repetitivos para poder
clasificar quien atender primero segun la gravedad de su salud. El objetivo principal
del triage es que segun la valoracion vital del usuario establecer una prioridad de
transporte y tratamiento, facilitando asi el salvar el mayor nimero de vidas y hacer

mejor uso de los recursos disponibles.

Los elementos rapidos para valorar a las victimas son la inspeccion y valoracion. En
la inspeccion se localiza y visualiza el paciente, su posicion, identificacion y
valoracion vital de los signos vitales, al igual valoramos estado de conciencia, si
respira o no, es decir, si tiene permeabilidad de via aérea, y si responde a érdenes.
Y en la evaluacion se realiza una valoracion hemodinamica sencilla: presencia y
frecuencia de pulso y estado del relleno capilar. Con base a los datos obtenidos
durante la inspeccion y evaluacion se podra determinar su clasificacién de triage y
asi poder etiquetarlo para su traslado. Las tarjetas de etiquetan en triage sirven para

ofrecer la informacion sobre el deterioro de los pacientes pero no sobre la mejoria.

El manejo de urgencias extra-hospitalarias segun la clasificacion de START agrupa
los pacientes por criterio de gravedad de forma cromética, se usan cuatro colores
para poder clasificar a los usuarios: el rojo es el color de gravedad extrema, es una
urgencia absoluta y no se puede demorar para su asistencia. El color es
para los usuarios graves, es una urgencia relativa y se puede demorar hasta 3 horas
para su traslado y tratamiento. El color verde es para los usuarios con gravedad
leve, no necesitan atencién inmediata y se puede demorar para tratarlo sin riesgo
vital. Y finalmente el color negro el cual representa a los usuarios fallecidos o

irrecuperables.



