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Evaluacion inicial y gestion

El ensayo presentado tiene la Unica finalidad de conocer mas acerca del tema, se ara
mencion sobre las dos fases las cuales son la fase prehospitalaria y fase de hospital, es
importante que nosotros aun como estudiantes de enfermeria sepamos respecto a estos temas
y mas que nada aclarar dudas, ya que en un tiempo después, estaremos en un campo clinico
y para ser un buen elemento dentro del campo debemos de saber respecto a los temas para

asi poder ejercerlo en la practica, ya que sabiendo la teoria lo podremos ejercer en la practica.

Evaluacion inicial en este estan algunos elementos como lo es la, preparacion en este
punto seria la notificacion al hospital de que se estéa llevando a un paciente con u trauma,
triage el cual mencionaremos méas adelante, valoracion primaria con la reanimacion
inmediata de los pacientes con lesiones que amenazan la vida, adjuntos a la valoracién
primaria y resucitacion incluyen un electrocardiograma continua, oximetria de pulso,
dioxido de carbono, otras de las pruebas que podrian realizarse serian el lactato de sangre,
examen de rayos X FAST,EFAST y DPL, encuesta secundaria, adjuntos a la evaluacién
secundaria, monitoreo posterior a la reanimacién continuada y reevaluacion y el tratamiento
definitivo. En los estudios primario y secundarios estos se siguen realizando para verificar
cualquier cambio o alteracion del paciente. Para saber mas acerca de las fases hablaremos un
poco de la fase prehospitalaria en esta fase se hace un hincapié en el mantenimiento de las
vias respiratorias para asi poder controlar la hemorragia y el shock, los signos que se pueden
presentar ante una obstruccion de la via serian la agitacion, alteraciones del estado de
conciencia, retracciones intercostales y uso de mdasculos respiratorios accesorios y la

respiracion ruidos esos serian algunos signos , también en esta fase se hace la inmovilizacion



del paciente y se hace el traslado a un campo clinico mas cercano, es también la fase donde
se realiza la historia clinica del paciente debido a que se obtiene informacion respecto a como
ocurrio el accidente, se siguen también los protocolos de la atencion prehospitalario, y en la
fase de hospital como bien su nombre menciona, esta fase trata de todo lo que se le realiza al
paciente ya estando en un campo clinico, la fase de hospital el que recibe al paciente llegando
es un lider, terminando la fase intrahospitalaria para luego entrar en la fase de hospital la
persona que recibira al paciente debera ser un lider de trauma ya que mandara a los demas
para que realicen lo que él diga, el campo clinico debera estar listo para recibir al paciente
debera estar preparado con lo siguiente que esté lista la &rea de reanimacidn, verificar que el
equipo de vias respiratorias esté funcionando correctamente, que este en su lugar adecuado
para facilitar en caso de que sea necesario, que dentro del material hayan soluciones
cristaloides intravenosos calentados estan inmediatamente disponibles para la infusion, como
los dispositivos de control adecuados, que este un protocolo para pedir ayuda médica
adicional en caso de que sea necesario, también un medio para asegurar una respuesta
inmediata por parte del personal de laboratorio y radiologia. En el triage es donde se
clasifican a los pacientes para ver quien se atendera mas rapido, el personal de salud se basara
segun la gravedad del paciente, en el triage se hacen algunos procedimientos o méas rapido
posible, son procedimientos sencillos, la persona que esté en el area de triage en mi forma de
pensar es persona debera estar bien capacitada, saber mucho ya que ahi se toman decisiones
rapidas y de esa persona dependera que si tomo la decision correcta los demas pacientes que
vienen detras del que pusieron primero sobreviviran, ya que de eso se trata salvar el mayor
numero de vidas, evitar muertes, los objetivos del triage son muchos objetivos que tienen en
meta pero no podre todos estos serian algunos, aplicacion de maniobras salvadoras,

determinar el grado de urgencia, implementar el uso de recursos criticos, controlar el flujo



de las victimas, iniciar medidas diagndsticas y terapéuticas y atencion a los familiares ya que
eso es importante mantener comunicado a la familia ya que en los casos de traumas los
pacientes no estan conscientes y al explicar todo lo que se le esta realizando al paciente a la
familia seria un buen punto. La valoracion primaria es donde se identifica las situaciones que
amenazaran a la vida, y también entra lo que es el tratamiento en funcion de las lesiones que
ya estan en el paciente y de una forma muy répida se llevara a cabo una evaluacion de las
funciones vitales, también en la valoracion primaria actda el medico ya que él va a decidir si
el paciente sera trasladado a otro centro de atencion. En la valoracion secundaria esta no se
realiza si ain la valoracion primaria no se ha realizado, y consiste en la valoracion del
paciente desde la cabeza hasta sus pies, como bien lo conocemos, se realiza un examen fisico
en pocas palabras, también entrarias la revision de los signos vitales del paciente, al hacer el
examen fisico el personal de salud debera ser muy habil al hacer eso ya que en ocasiones el
paciente podra estar en un estado donde no responde ante un estimulo. En los objetivos que
quiere alcanzar el tema es que nosotros sepamos cOmo realizar una atencién intrahospitalaria
y de hospital para que asi el paciente puede tener una preparacion inmediata para llevar a

cabo una reanimacion o lo que prosiga, actuar de inmediato.

El tema menciona me fue de mucha importancia ya que al estar en un campo clinico uno
debe de actuar de manera inmediata para evitar muertes y ademas lo del triage eso me dejo
en caos ya que como estuve leyendo respecto a que el personal de salud que se encuentre ahi
decidira quien pasa primero, quien sera atendido rapidamente, esa persona que esta ahi en
realidad serd admirada ya que pienso que para estar en una area de esas se necesita tener

experiencias y mas que nada saber y conocer todo tipo de casos que sea presentado.
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