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En la practica realizada en la escuela, se basó principalmente en el manejo de una situación 

de desastre por así decirlo en donde nosotros como personal de enfermería debemos tener 

la capacidad de llevar un buen manejo y control de la situación. En el inicio de la practica 

se nos hizo mención de lo importante que es esto, posterior a eso se nos explico los tipos 

de situaciones y como es que debemos actuar ante ella, pero más se estuvo basado en 

una situación de desastre en donde se presentaban varias víctimas, dado ese caso nos 

enseñan a como clasificar a cada uno de los pacientes según sea su estado, pudiendo 

encontrar a pacientes estables, pacientes no tan consientes, pacientes críticos y hasta 

perdidas, esta clasificación lo hará una persona que al irla haciendo ira dejando a cada uno 

una tarjeta que va a identificarse por colores que va de verde para los que están más 

estables y pueden salir por su propio pie, amarillo para pacientes que ya tiene alguna 

dificultad, el rojo para los críticos y el negro para aquellas perdidas, esto se hace para que  

cuando la demás ayuda llegue sepan a que tipo de paciente atenderán primero, aquí a los 

últimos que se dejan son los que se etiquetan con negro. También se aprendieron las 

técnicas de arrastre, el como se va a movilizar a los pacientes según sea su etiqueta, en 

algunos casos habrá pacientes que se les tendrá que iniciar RCP y son pacientes críticos 

que necesitan la atención inmediatamente. Todo lo visto y aprendido en esta practica es de 

gran ayuda por que nosotros aprendemos y ampliamos nuestros conocimientos a este tipo 

de situaciones.  

 



 

 


