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Tema:  valoración de enfermería al paciente 

urgente y emergente 



 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valoración de 

enfermería en 

urgencias y 

emergencias 

triage 

definición 
Es el sistema de clasificación de pacientes que dependiendo del grado de urgencia que estos 

presentan, se establece un tipo de atención. 

objetivo 
    En emergencia, es valorar las capacidades de supervivencia inmediatas de un individuo, 

basándose dolo en datos de valoración ya que en la mayoría no se obtienen más datos y se 

desconocen patologías previas. 

valoración 
La correcta valoración del paciente politraumatizados en el triage extrahospitalaria será 

llevada a cabo por profesionales sanitarios cualificados, para ello se utilizan índices de 

gravedad en el traumatismo,  

índices 

Apertura de los ojos-espontáneamente, 4ª estimulo verbal fuerte, 3 A estímulos 

dolorosos, 2 no abre,  

Mejor respuesta motora-obedece ordenes, 6 localiza estímulos, 5 retirada de 

estímulos, 4 postura flexiona normal, 3 postura de extensión, 2 no hay respuesta, 

Respuesta verbal-orientando, 5 confuso, desorientado, 4 palabra inapropiada, 3 

sonidos incomprensibles, 2 no hay respuesta. 

tipos 

TRIAGE EXTRAHOSPITALARIO: en situación de AMV o catástrofe tiene como principal 

fin la clasificación y temprana evacuación de los heridos, no solo dependiendo de su 

gravedad sino también de sus pronósticos y el establecimiento de tiempos de 

atención en función de los plazos terapéuticos. 

TRIAGE AVANZADO:  consiste en una valoración primaria del paciente aplicado de 

nuevas maniobras salvadoras y clasificando a los pacientes según su nivel de urgencia 

con la diferencia de que se identifican aquellos pacientes con prioridad quirúrgica 

que precisan evacuación urgente, se realizan procedimientos de estabilización y 

valoración de lesiones, 

TRIAGE HOSPITALARIO: se realiza en los centros hospitalarios, donde se reevalúan y 

clasifica a las víctimas,  



 
 

 
 
 
 

 

Según la 

polaridad 

Triage bipolar 

Triage tripolar 

Triage titrapolar 

Clasificación entre vivos y muertos que pueden caminar o no, o entre 

muy graves y leves, este es utilizado en situaciones de extrema 

gravedad o peligro y que precisa una clasificación inmediata,  

Una clasificación que diferencia a, muy graves- graves- leves o 

muertos, graves y leves, tratando de evacuar a aquellos que puedan 

caminar o que precisan grandes medios, 

Clasificación más utilizada en el primer triage o básico y en el triage 

avanzado, utilizando los colores para diferenciar a los heridos en 

función de su gravedad. 

Colores 

según 

gravedad 

negro 

rojo 

amarilla 

verde 

exitus 

Gravedad extrema 

Gravedad-urgencia relativa 

Urgencia leve o triage pentapolar, utilizando en el ámbito hospitalario, 

diferencia en cinco colores según la gravedad de los pacientes. 
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