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Soporte vital básico 

Concepto más amplio que el de RCP 

básica. Además de Las maniobras de 

RCP 

Operador  RCP BASICA REALIZADA 

POR LOS TESTIGOS 

PRESENCIALES DE LA PARADA 

DESFIBRILACION PRECOZ.  

Lo ideal seria desfibrilación en

 los primeros 3-5 min 

 

Compresiones torácicas 

Se insiste en el inicio precoz de la RCP, 

comenzando por las compresiones torácicas sin 

perder tiempo en comprobaciones 

Puede suministrarse por personal sanitario capacitado 

como médicos, enfermeros o técnicos en emergencias 

médicas o por cualquier otro tipo de personas que tengan 

conocimientos sobre el mismo (la mayoría de los 

ciudadanos no profesionales de la salud) pueden dominar 

las habilidades del SVB después de asistir a un curso breve 

Por lo general se realiza en situaciones de emergencia 

prehospitalaria y se llama básico porque se realiza sin 

ningún tipo de instrumento ni uso de fármacos o 

maniobras invasivas a diferencia del soporte vital 

avanzado 

Este SVB incluye el conocimiento del sistema de 

emergencias y de una serie de actuaciones claves 

ante una parada cardiorrespiratoria (PCR) o sobre 

algunas otras situaciones como la inconsciencia, 

atragantamiento o hemorragias, que de no ser 

tratadas a tiempo, podrían desencadenar una PCR 

ALERTA AL SEM 

112 O 061: Identificarse, explicar lo que

 le ocurre al paciente, el lugar 

donde 

se encuentra y si va a iniciar maniobras de 

RCP 


