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Cetoacidosis
diabética

es

situacion grave en la
gue un importante
déficit de insulina y un
aumento de hormonas
contrarreguladoras

produce

Hiperglucemia >250,
lipdlisis y oxidacién de
acidos grasos, acidosis
metabdlica

Sus

Atencion de enfermeria
con descompensaciones
diabéticas

Descompensacion
hiperglucemia
hiperosmolar

Sus

Hiperglucemia en
pacientes diabéticos

es

Sintomas son:

e Debilidad
Poliuria
Polidipsia
Alteracion del nivel de conciencia
Disminucion de ingesta de
liquidos

La complicacion mas frecuente
del tratamiento farmacoldgico de
la Diabetes

ocurre

siempre

como consecuencia de un
desbalance entre factores que
elevan y bajan la glucemia

Causas son:
e Errores de
tratamiento
e Infeccién neumonia

y urinaria

e Comienzo de
diabetes

e |AM, ACV,
pancreatitis

e Stress psicolégico
e Causa desconocida

Sospechar en ancianos con deterioro del
nivel de conciencia, focalidad neurolégica
aguda, deshidratacion y shock

La

Pruebas de laboratorio
CAD y DHA

¢ Bioguimica y hemograma

e Cetonas en suero / cetonurina

e Calcular osmolaridad sérica y el hiato
anionico

¢ Andlisis y cultivo de orina

e Considerar la realizacién de
hemocultivos

e Considerar la realizacién de una
radiografia de térax y ECG

e Hbalc

Triada de Whipple

e Presencia de sintomas y/o
signos compatibles con
hipoglucemia

e Hipoglucemia demostrable
(glucemia <70)

e Resolucion rapida al
restablecer la glucemia

Clasificacién de
hipoglucemia en
diabetes

Tratamiento

Liguidos
Insulina
Bicarbonato
Potasio
Fosfato

Hipoglucemia grave
Hipoglucemia sintomatica
documentada

e Hipoglucemia
asintomatica

e Probable hipoglucemia
sintomética

e Hipoglucemia relativa




