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Técnicas especiales de U.C.I. 
Marcapasos temporal  mantener la FC hasta que la disrritmia crítica haya 

pasado 

Técnica de emergencia que permite estimular la 
contracción ventricular en presencia de bloqueo 
AV o bradicardia sincopal, mediante la colocación 
de dos electrodos adhesivos desechables que 
transmiten a través de la piel un impulso eléctrico 

Marcapasos epicútaneo/transtóracico  

Contrapulsación aórtica  Dispositivo de asistencia al ventrículo izquierdo 
que mejora perfusión arterial coronaria y reduce 
la postcarga sistémica por contrapulsación 

es una exploración para fines diagnósticos, 
pasando a denominarse ACTP si durante el mismo 
se lleva a cabo alguna acción terapéutica 

Cateterismo cardíaco/ angioplastia 
ACTP 

Cardioversión eléctrica y desfibrilación 
externa 

consiste en administrar una corriente eléctrica a 
través de dos electrodos adhesivos o unas palas 
de un desfibrilador colocadas en la superficie de la 
pared torácica del paciente y con el objetivo de 
cardiovertir al ritmo sinusal. 

Procedimientos relacionados con diferentes punciones 
Paracentesis  Procedimiento para la extracción de líquido del 

espacio abdominal, puede ser diagnóstico o 
terapéutico  

técnica insignificantemente molesta utilizada para 
analizar y tratar las radiaciones pleurales, una 
afección en la que hay un líquido innecesario en el 
espacio pleural, también llamado agujero pleural 

Toracocentesis  

Punción lumbar  prueba que tiene como objetivo recoger el líquido 
cefalorraquídeo 

procedimiento que utiliza una aguja para extraer 
líquido del saco pericárdico. Este es el tejido que 
rodea el corazón 

Pericardiocentesis  

Controles analíticos en U.C.I. 

Extracción de sangre  Se extrae por vía venosa central, también en vía 
venosa en casos concretos en vena o arteria 

Es una analítica que se extrae una vez a la semana 
por protocolo, normalmente todos los lunes a la 
mañana, que sirve para tener una visión analítica 
global del paciente 

Controles rutinarios  



 
 

Rutina de líquidos biológicos  Estudio de líquido cefalorraquídeo, estudio de 
líquido ascítico, estudio de líquido pleural, estudio 
de líquido pericárdico 

Medicación en U.C.I. 

Tratamientos antitrombóticos y anti-
isquémicos 

 Aspirina  

 Enoxaparina  

 Heparina sódica no fraccionada E.V. 

 Tirobifan  

 Antagonistas de calcio  

Proporcionar todos los principios nutritivos 
necesarios para mantener al paciente y promover 
su recuperación 

Nutrición parenteral  

   

 


