
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nombre del alumno: Exar Rubeli Garcia Hernandez 

 Docente: Felipe Antonio Morales Hernández  

 CARRERA: Lic. Enfermería 

 CUATRIMESTRES: 7“B” 

 MATERIA: Práctica Clínica de Enfermería II 

 

COMITÁN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, A 10 DE 

SEPTIEMBRE DEL 2020. 
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VIRGINIA HENDERSON 

La función propia de enfermería consiste en 

atender el individuo enfermo o sano en la 

ejecución de aquellas actividades que 

contribuyen a su salud o a su restablecimiento o 

actividades que realizaría para que tenga fuerza, 

voluntad y conocimientos necesarios. 

La persona es un ser integral, con componentes 

biológicos, psicológicos, socioculturales y 

espirituales que interactúan entre si y tienden al 

máximo desarrollo de su potencial. 

 

El objetivo de los cuidados es ayudar al 

enfermo a aumentar, mantener o recuperar 

el máximo nivel de desarrollo de su potencial 

para alcanzar su independencia o morir 

dignamente. 

EL MODELO CONCEPTUAL 

FUNCION DE ENFERMERIA 

ELEMENTOS FUDAMENTALES 

DEL MODELO 



 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Las necesidades básicas de una enfermera trata de satisfacer, existen 

independientemente el diagnóstico médico. 

El proceso de atención d enfermería cuenta para determinar que fuentes 

de dificultad tiene el paciente para cubrir sus necesidades. 

NECESIDADES DE VIRGINIA HENDERSON 

 Respirar normalmente 

 Alimentarse e hidratarse 

 Eliminar por todas las vías corporales 

 Moverse y mantener posturas adecuadas 

 Dormir y descansar 

 Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse 

 Mantener la temperatura corporal 

 Mantener la higiene y la integridad de la piel 

 Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas 

 Comunicarse con los demás para poder expresar emociones 

 Vivir de acuerdo con los propios valores 

 Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido personal 

 Participar en actividades recreativas 

 Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad que conduce al 

desarrollo 

 VALORACION 

 DIAGNOSTICO ENFERMERO 

 PLANIFICACION 

 EJECUCION 

 EVALUACION 
RELACION ENTRE EL MODELO HENDERSON Y PAE 



 
 

 
 
 
 

 

PROTOCOLO DE INGRESO EN UCI 

Recibir al paciente y proporcionar los cuidados 

inmediatos necesarios. 
OBJETIVO 

PREPARACION DE LA HABITACION: 

 Avisar al celador para sacar la cama de la habitación a la zona de entrada  

 Revisar equipamiento completo de habitación 

 Llevar el carro de ECG a la habitación 

 Encender el monitor y poner la pantalla en espera 

 Preparar la documentación de la historia clínica y tubos de analítica con volante 

 

ACCIONES: 

 Salir a recibir al paciente en la entrada de la unidad 

 Acomodarlo en la habitación y explicarle donde esta 

 Monitorización continua de ECG 

 Administrar oxigenoterapia o ventilación mecánica 

 Verificar presencia de vías venosas  

 Verificar presencia de drenajes 
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