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El modelo de V. Henderson y el P.A.E.

Funcién de Enfermeria

Hace referencia a los cuidados basicos,
consiste en atender al individuo enfermo
sano. También debe cumplir misiones de
forma que ayuden al enfermo a
independizarse 1o mas rapido posible,
ademas de ayudar al paciente a seguir el
plan de tratamiento que indica el médico.

Elementos fundamentales del Modelo El modelo conceptual

Ayudar al enfermo a aumentar,
mantener o recuperar el maximo nivel
de desarrollo de su potencial para
alcanzar su independencia.

socioculturales 'y espirituales

naturaleza dindmica del entorno.

La persona es un ser integral con
componentes biolégicos, psicoldgicos,

interactian entre si. Habla de

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
/ resolucién de problemas

Ciencia

Autorealizacién

/ autoreconocimiento,
Darn gL R e confianza, respeto, éxito /

Reconocimiento 4 Modelo de

/ amistad, afecto, intimidad sexual \ enfermgna

A ; humanista

) o seguridad fisica, de empleo, de recursos,
Se guri dad moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Sisiolo g |'a / respiracién, alimentacién, descanso, sexo, homeos!

Las necesidades basicas de una enfermera, debe cumplir
con la satisfaccion en cuanto a los cuidados del paciente que
influyen como sintomas o sindromes.




14 Necesidades

e Respirar normalmente

e Alimentarse e hidratarse

e Eliminar por todas las vias corporales

e Moverse y mantener postura

e Dormir y decansar

e Ecoger ropa adecuada, vestirse y desvertirse
e Mantener la temperatura adecuada

e Mantener la higiene

¥ NECESIDODES e

e Evitar peligros ambientales BASICAS
e Comunicarse con los demas para expresar _ Virginia
emociones LSS\ A Tenderson

.

e Vivir de acuerdo a los propios valores

e Ocuparse, que su lavor tenga un sentido

e Participar en actividades

e Aprender o satisfacer la curiosidad de desarrollo a
una salud normal.

Relacién entre el modelo de V.
Henderson y el P.A.E.

Proceso en atencidon en enfermeria en
sus cinco etapa.

e Valoraciéon

e Diagnostico de Enfermeria El P.A.E. es un método sistematico de
e Planificacion prestar cuidados, por lo que empleo
e Ejecucion esta guiado por el modelo conceptual
e Evaluacién de V. Henderson.

Bibliografia

Felipe Antonio Morales, 2020. Antologia “Practica Clinica de enfermeria”, Campus
Comitan de Dominguez, Chiapas. Universidad del Sureste.



