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1.1.2 MONITORIZACIÓN 

DEL PACIENTE EN U.C.I 

Monitorización  no invasiva  Monitorización invasiva  

ECG  y frecuencia 

cardiaca continúa  
Monitorización 

mediante telemetría   

La  El  

Tensión arterial no 

invasiva   

Saturación de O2 Capnografía  

Monitorización de  

nivel de sedación  

Monitorización de  

Constantes 

neurológicas  

Equipo de 

monitorización  



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.3PROTOCOLO DE 

ATENCIÓN A FAMILIARES EN 

U.C.I 

Objetivo  Primer contacto: Acciones  

Preséntese por su nombre  Explique las normas básicas  Trasmita seguridad  

Explique el entorno del paciente  Informe sobre el horario de visitas  # máximo de visitas limitado a los px 

Solicite un teléfono de contacto del 

familiar de referencia  

El horario de visitas puede ser flexible 

conforme se turnen. 

Recomendar que no es conveniente la 

visista de niños.  

Si lo permite acerque material de aseo al 

paciente.   
Podra haber horario flexible de visitas 

cuando nuestro px este en fase terminal  

Información sobre el estado del px al 

familiar de referencia.  

Información de enfermería se dará 

durante la visita  

Motive la comunicación verbal  Traductores para personas con otro 

idioma  

Ofrecer recursos del hospital  Entregue objetos personales a los 

familiares  

Recibir a la familia  y 

proporcionar cuidados 

que lo requieran 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.1.4 CUMPLIMIENTO DE LOS 

REGISTROS DE ENFERMERIA 

Grafica horaria  

Cara anterior  

Registrar los SV del px  

realizados por la enfermera 

Sirve para  

1.En el margen superior: 

todos los datos personales. 

Conformada por  

2.En el margen superior izq.: 

Símbolos de SV  

3. Hemodinámica  

4. Parámetros de ventilación 

mecánica u oxigenoterapia  

5. Glucosa capilar   

6. Saturación de O2  

7. Nutrición  

8. Balance hídrico  

9. Sumatorio de 

pérdidas  

10. Balance hídrico  

10. Balance hídrico  

Cara posterior  

Modelo de enfermería de 

Virginia Henderson. 

Se aplica  

Como marco de referencia en 

el PAE. 

2 veces por semana  

Evaluación  

Aplicado los cuidados 

planificados. 

Una ves  

Se registra el efecto logrado  

Hoja del evolutivo 

de  enfermería 
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