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Salud publica

Es la disciplina dedicada al estudio de la salud y la
enfermedad en las poblaciones. La meta es proteger la
salud de la poblacién, promover estilos de vida
saludables y mejorar el estado de salud y bienestar de
la poblacidn a través de programas de promocioén y
proteccion de la salud y prevencién de enfermedades.

Disciplinas de la
salud publica

Las funciones esenciales
de la salud publica son

Psicologia

Higiene

Ecologia

Bioestadistica

Estadistica

Economia

Ciencias
politicas

Antropologia

Demografia

Sociologia

Epidemiologia

Biologia

Definiciéon de Winslow

Diagnostico, evaluacion,
andlisis y seguimiento de la
situacion de salud.

Vigilancia de la salud publica,
investigacion,control de
riesgos y dafios en salud
publica.

Promocion de la salud.

Es la cienciay el arte de prevenirlas
enfermedades, prolongar la vida,
fomentar la salud y la eficiencia fisica
y mental, mediante el esfuerzo

organizado de la comunida.

Participacién de los
ciudadanos en la salud.

Desarrollo de politicas y
capacidad institucional de
planificacién, y gestién en
materia de salud publica.

institucional de regulacion, y

publica.

Fortalecimiento de la capacidad

fiscalizacién en materia de salud

Evaluacion y promocion del
acceso equitativo a los
servicios de salud necesarios.

Desarrollo de recursos
humanos y capacitacién en
salud publica.

Garantia y mejoramiento de la
calidad de los servicios de
salud individuales y colectivos.

Investigacién en salud
publica.

Reduccién del impacto de las
emergencias y desastres en la
salud

El
saneamiento
del medio

El control de las
enfermedades
transmisibles

La educacion de los
individuos en los
principios de la higiene
personal

La organizacién de los servicios
médicos y de enfermeria para el
diagnostico precoz y el
tratamiento preventivo de las
enfermedades




