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Glosario:

Vérnix Caseosa: Sustancia nutriente de color blanquecino que recubre la piel.

e Lanugo: vello fino que cubre la piel especialmente de hombros y espalda, y en ocasiones en

cara y mejillas; desaparece durante las primeras semanas de vida

e Cutis marmadrea: moteado transitorio de la piel, de color violaceo, se observa cuando se

expone al recién nacido a bajas temperaturas

e Millium facial: punteado minusculo que es facil observar en cara y nariz, son retenciones de

las gldndulas sebaceas; desaparece por si solo al cabo de unas semanas

e Mancha mongdélica: mancha de color azul, a veces de gran extension, en la region

lumbosacra; suele desaparecer durante el primer afio

¢ Nevus y angiomas: malformaciones vascularesfrecuentes y de localizacién diversa (raiz de la

nariz, parpados, nuca, etc.); desaparecen en uno o dos afios

¢ Suturas: zonas de tejido cartilaginoso que unen los huesos craneales del recién nacido

* Fontanelas: espacios de tejidos membranosos, no osificados. En el nacimiento son palpables
dos fontanelas: la anterior que une los huesos frontal y parietal, que cierra definitivamente
entre los 9y 18 meses. La posterior que une los huesos parietal y occipital, que cierra en el

periodo neonatal o en primer trimestre de vida.

e Caput succedaneum: protuberancia edematosa del tejido blando del cuero cabelludo,

causada por una presion prolongada del occipucio en la pelvis. Desaparece a los pocos dias.



¢ Cefalohematoma: hemorragia de uno de los huesos craneales, suele ser bilateral, se absorbe

entre 2 semanas y 3 meses después del nacimiento.

Crecimiento: Es el proceso mediante el cual los seres humanos aumentan su tamafo y se

desarrollan hasta alcanzar la forma y la fisiologia propias de su estado de madurez.

desarrollo: Efecto combinado de los cambios en tamafio y complejidad o en composicidn;

asi como de los cambios resultantes de la maduracién y del aprendizaje

Aprendizaje: Este término incluye aquellos cambios en las estructuras anatdmicas y en
las funciones psicoldgicas que resultan del ejercicio y de las actividades del nifio. La

maduracion y el aprendizaje estdn muy relacionados

Maduracidn: desde un punto de vista psicobioldgico, es el conjunto de los procesos de

crecimiento fisico que posibilitan el desarrollo de una conducta especifica conocida.



