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GLOSARIO  

1) Aflicción: Respuesta a una pérdida por fallecimiento; experiencia subjetiva de 

quien pierde una persona con la que mantenía una relación significativa. 

2) Antálgica: Posición que adopta el enfermo para evitar el dolor. Postura de pie 

del paciente con enfermedad de Parkinson: se nota rígido, inclinado ligeramente 

hacia adelante, algo encorvado, con las extremidades superiores adosadas a los 

flancos y con un temblor grueso. 

3) Antropometría: Medición de diferentes partes del cuerpo con el fin de 

determinar el estado de nutrición, el nivel calórico, el desarrollo muscular, el 

crecimiento cerebral y otros parámetros. 

4) Apnea: Cese del flujo de aire a través de la nariz y la boca. 

5) Articulaciones: Conexiones entre huesos; clasificadas con arreglo a su 

estructura y grado de movilidad.  

6) Auscultación: Método de exploración física, consistente en escuchar los 

sonidos producidos por el cuerpo, generalmente con un estetoscopio. 

7) Bradicardia: Caída de la frecuencia cardíaca por debajo de los valores 

normales. 

8) Bradipnea: Ritmo respiratorio anormalmente lento. 

9) Cianosis: Coloración azulada de la piel y de las membranas mucosas debida a 

un exceso de hemoglobina reducida en la sangre o a un defecto estructural de 

la molécula de hemoglobina. 

10) Dolor: Sensación subjetiva y molesta causada por la estimulación nociva de las 

terminaciones nerviosas sensoriales. 

11) Ematemesis: Vómito de sangre que indica hemorragia del tramo gastrointestinal 

superior. 

12) Hemangiomas: Es una marca de nacimiento de color rojo intenso que aparece 

al nacer o en la primera o segunda semana de vida. Parece una protuberancia 

gomosa y está compuesta por vasos sanguíneos adicionales en la piel. 

13) Hematocrito: Medida del volumen celular y eritrocítico global, expresado como 

porcentaje del volumen sanguíneo total. 



14) Hematoma: Acumulación de sangre que está atrapada en los tejidos de la piel 

o de un órgano. 

15) Hematuria: Presencia anormal de sangre en la orina. 

16) Hemólisis: Rotura de glóbulos rojos y liberación de hemoglobina, que puede 

producirse por la administración de soluciones intravenosas isotónicas que 

causas hinchazón y estallido de eritrocitos. 

17) Hemoptisis: Expectoración de sangre procedente del tracto respiratorio. 

18) Hemorroides: Dilatación e ingurgitación permanente de las venas de la mucosa 

rectal. 

19) Hemosiderosis: Depósito anormal de hierro en diversos tejidos. 

20) Hemostasia: Detención de una hemorragia por medios mecánicos o químicos 

o mediante el proceso de coagulación del organismo. 

21) Hemotórax: Acumulación de sangre y líquido en la cavidad pleural, entre las 

hojas visceral y parietal. 

22) Hipertelorismo: Aumento de la distancia entre ambas órbitas óseas.  

23) Muguet: Es una infección muy habitual en los lactantes que causa irritación en 

y alrededor de la boca del bebé. 

24) Odontopediatría: Es la rama de la odontología encargada de tratar a los niños. 

El odontopediatra será, por tanto, el encargado de explorar y tratar a niños y 

recién nacidos. 

25)  Posición del esgrimista: Es una posición relajada, espontánea, en la que codo 

y rodilla no están en extensión completa. El tono general es bajo. Y sobre todo 

es activo, por lo que no se desencadena con la rotación pasiva de la cabeza. 

26) Reflejo rojo: La prueba de Bruckner es una ocular básica. Debe formar parte de 

una exploración pediátrica rutinaria.  

 


