
. 

 

Los factores de riesgo de tipo medio Am-

biental abarcan un amplio abanico de te-

mas como factores sociales, económi-

cos, culturales y políticos; así como fac-

tores físicos, químicos y biológicos co-

mo: 

• Los riesgos laborales  

• La polución del aire 

• El entorno social    

 

 

 

 

Los factores de riesgo de tipo demográfico 

son los que están relacionados con la pobla-

ción en general son: 

 

 Edad 

 Género  

 Sub grupos de población  

Factores de riesgo de tipo 

medio Ambiental  

Factores de riesgo de 

tipo demográfico  

Los factores de riesgo de tipo genético se 

basan en los genes del sujeto. Algunas enfer-

medades como la fibrosis quística y la distro-

fia muscular se originan totalmente en 

función de la  compos ic ión genét i ca . 

Los factores de riesgo de tipo 

conductual suelen estar relacio-

nados con acciones que el sujeto 

ha elegido realizar o consumir 

como : 

 

 

 Tabaquismo 

 Consumo excesivo de al-

cohol 

 Mantener relaciones sexua-

les sin protección 

 Drogas 

 Inactividad física  

¿CUALES SON LOS FACTORES DE 

RIESGO? 

La clasificación varia entre : 

 Sueldos 

 Edad 

 Género 

 

La reducción del contacto ex-

posición a factores de riesgo 

mejoraría enormemente la 

salud en general y la expecta-

tiva de vida en muchos años.  



ENFERMERÍA EN EL CUIDADO DEL NIÑO Y 

ADOLESCENTE 

 

Septimo Cuatrimestre Grupo: A 

Lic. María Cecilia Zamorano Rodri-

guez  

Lizbeth Fidelia Morales Cruz 

 
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 

FACTORES DE RIESGO 

QUE INFLUYEN EN LA 

SALUD DEL INDIVIDUO.  


