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LIS 14 NECESIDADES DE VIRGINIA HENDERSON

Los componentes de esta escuela se caracterizan por utilizar teorias 1. Mantener la higiene y la integridad de la piel

sobre las necesidades y el desarrollo humano, para conceptualizar la 8 Respirar normalmente 2. Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas,
persona, y porque aclara la ayuda a la funcign propia de las 9. Alimentarse e hidratarse. 3. . Comunicarse con los demas para expresar emociones, temores
enfermeras 10.Eliminar por todas las vias corporales. 4. Viir de acverdo con los propios valores,
11.Moverse y mantener posturas adecvadas. 5 Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de realizaciGn
12.Dormir y descansar. personal.
FUNCION DE ENFERMERIN 13 Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse. ¢, participar en actividades recreativas.
14.Mantener la temperatura corporal 7. Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad que conduce ol

La funcidn propia de la enfermera en los cvidados basicos consiste
desarrollo y a la salud normal.
en atender al individvo enfermo o sano en la ejecucidn de aquellas

actividades que contribuyen a sv salud o a su restablecimiento

ELEMENTOS FUNDAMENTALES DEL
MODELO

> ayvdar ol enfermo a aumentar, mantener o recuperar el maximo nivel de desarrollo de

su potencial para alcanzar sv independencia o morir dignamente. VirGiNIA HENDERSON
> n. Elrol profesional es suplir la avtonomia de la persona (hacer por ella) o completar lo

que le falta (hacer con ella)
> Las necesidades basicas que la enfermera trata de satisfacer existen independientemente

del diagn(stico médico.



PN ARNNATAN

RELACION ENTRE EL MODELO DE VALORACION
VIPGInIﬂ "E"DEPSO" 9 El_ PﬂE En la valoracign orienta sobre los datos ob jetivos y

ub jetivo: lebe recogerse y sobre la fo e
subjetivos que debe recogerse y sobre la forma d proporciona los criterios necesarios para decidir si hay o no,
organizarlos y clasificarlos, determinando en cada .

desviaciOn de las normas esperadas.

NRTNANMNMNAODOTTNAA

VW aliVIiIITVV I V'V

El proceso de atencidn de enfermeria es un método sistematico de
caso cugles son relevantes

prestar cvidados enfermeros, Su empleo ha de estar guiado por el

modelo conceptual que en este caso es el de V. Henderson,
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- E?gﬁglsﬁoﬂnﬂif Consiste en el establecimiento de prioridades y la
3“5“&;—1 E"FEBMEnln identiﬁcacién de Ios Objetivos que se han de ES |a Puesta en PraCtiCa del P'an de CU‘dadosy
3,\.‘«“-*" e conseguir y la actvacion mas adecvada para donde la enfermeria presta sus servicios,
1 307 . lograrlos.
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CVHRUCVITRVAVIG T ACTUAR, LOGRAR OBJETIVOS
| REVALORAR Y REGISTRAR.
IDENTIFICAR VARIABLES PARA
EL LOGRO DE OBJETIVOST
INDICADORES CALIDAD
Se determina la eficacia de la intervencion OMA DE DECLSIONES
’, PRIORIZACION,
enfermera en términos de logro de los ob jetivos [ OBJETIVOS E
PFOPUCStOS. ANALISIS E
IDENTIFICACION

DEPROBLEMAS

RECOGIDA Y
ORGANIZACION




Recibir al paciente y proporcionarle los HOLLIUTIRD

cvidados inmediatos necesarios,

1- Salir a recibir al paciente a la entrada de la unidad. Llamar al paciente por su
nombre y presentarse.

2- Acomodarle en la habitacion y explicarle donde esta. Informar al paciente de los
procedimientos a realizar y solicitar sv colaboracion.

3- Monitorizacion continua de ECG, T°A no invasiva, temperatura y pulsioximetria,

4- Administrar oxigenoterapia o colocar ventilacion mecanica si precisa

5- Verificar presencia de vias venosas y /o arteriales y canalizar via venosa central si
precisa.

6- Verificar presencia de vias venosas y /o arteriales y canalizar via venosa central si
precisa.

7- Planificar y solicttar por ordenador la dieta
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Avisar al celador para sacar la cama de la habitacion a la zona
de entrada de la unidad.

Revisar equipamiento completo de la habitacion:

Llevar el carro de ECG a la habitacign

Encender el monitor y poner la pantalla en espera.

-Preparar la documentacion de la historia clinica y los tubos de
: :

analitica con su volante




